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PALAVRA DA EDITORA CHEFE

Prezados leitores,

Nesta sexta edi¢do do Boletim Técnico do
IFTM, estdo publicados cinco trabalhos que repre-
sentam as atividades desenvolvidas no ambito do
IFTM e pela comunidade externa, sendo uma
recomendacao técnica, trés relatos de experiéncia
e uma resenha de livro.

Em sua primeira parte, é apresentada uma
recomendacdo técnica; “Andlises Fisico-quimicas
de Bolo de Laranja Comparadas ao do Rétulo do
Produto”, a qual determina alguns parametros
quimicos em amostra de bolo disponivel no mercado.
Com esse trabalho, realizado no laboratério de
bromatologia do IFTM Campus Uberaba, foi possivel
verificar e avaliar as informag6es nutricionais
contidas no rétulo do produto analisado.

Na segunda parte, encontram-se os relatos
de experiéncias: o primeiro, “Boas Prdticas de
Fabricagdo para Estabelecimentos de Gelados
Comestiveis”, apresenta um relato da experiéncia
de realizar um diagnostico e desenvolver capaci-
tacdo em boas praticas de fabricacdo em estabele-
cimentos de gelados comestiveis de Uberaba-MG.
A equipe aplicou uma lista de verificacdo para ava-
liar as condicbes higiénico-sanitarias dos estabe-
lecimentos e estabeleceu um plano de a¢do para
correcdo das ndo conformidades. O segundo relato
“Eficiéncia Energética: otimizagdo do consumo e com-
bate ao desperdicio de energia elétrica no IFTM
Campus Ituiutaba” trata-se do desenvolvimento
de uma metodologia para a otimizacdo do consu-
mo, combate ao desperdicio de energia e incenti-
Vo as praticas de eficiéncia energética. Tal estudo
visa a economia e a introdu¢do dos principais
aspectos teoricos e praticos para os servidores e
alunos do IFTM Campus ltuiutaba desenvolverem
em seu local de trabalho/estudo, e envolvé-los
nas acdes que buscam minimizar os impactos de
um mau consumo de energia elétrica na socie-
dade. O terceiro, “Intercambio cultural do Projeto
Centro de Idiomas Intercultural, edicdo 2016: A
magia da Colémbia de Gabriel Garcia Marquez”
relata a experiéncia dos trabalhos desenvolvidos
no programa de Mobilidade Internacional deno-
minado “Intercdmbio cultural do Projeto Centro
de Idiomas Intercultural, edicdo 2016, teve como
objetivo que os discentes envolvidos no processo
se tornassem conhecedores da importancia do
idioma espanhol no mundo e o reconhecessem
como uma forma de promover processos inter-
culturais entre os paises.

Na terceira parte, encontra-se a resenha
do livro de Bourdieu e Passeron “A Reproducao:
Elementos para uma Teoria do Sistema de Ensino”
fruto de uma ampla pesquisa referente ao sistema
escolar da Franca destacando a ndo neutralidade
desse sistema e que espacos de reproducdo social,
a Escola, contribuem para a dominacao e legitimacao
de desigualdades, uma vez que, nesse ambiente, o
legado econ6mico da familia transforma-se em
capital cultural.

Agradecemos ao Reitor, Prof. Dr. Roberto Gil,
pelo apoio; a equipe técnica do Setor Comunicacao
Social - Reitoria; aos autores; aos editores avalia-
dores; enfim, a todos que atenderam, de forma
irrestrita, cada demanda para que esta edicdo
fosse concluida com éxito.

Desejamos a todos uma leitura proveitosa
e prazerosa.

Profa. Dra. Estelamar Maria Borges Teixeira
Editora Chefe
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Resumo

Baseado na importancia da andlise quimica
em produtos alimenticios e na importancia de
aplicacdo dos conteldos tedricos obtidos em
cursos tecnolégicos, este trabalho teve como
objetivo determinar alguns parametros quimicos
em amostra de bolo disponivel no mercado. As
andlises da amostra de bolo foram realizadas,
em triplicata, no laboratério de bromatologia do
IFTM Campus Uberaba, utilizando metodologia do
Instituto Adolfo Lutz. Verificou-se que foi possivel
avaliar as informagdes nutricionais contidas no
rétulo do produto e que houve proximidade dos
resultados experimentais com os parametros
estabelecidos no rétulo do produto analisado.

Palavras-chave: Bolo. Alimentos. Analise quimica.
Introducéao

A analise de alimentos é um dos principais
pontos a serem observados no setor de producdo
de alimentos. Destaca-se como area muito impor-
tante no ensino das ciéncias que estudam alimentos,
pois atua em varios segmentos como controle de
qualidade, processamento e armazenamento dos
alimentos processados.
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COMPARADAS AO

Cada vez mais, observa-se crescimento no
mercado de produtos prontos, passando de produtos
caseiros para produtos industrializados, os quais
desenvolvem a indUstria de panificagdo e agregam
valor aos produtos. Dentre estes produtos, ressalta-se
gue muitas inova¢des vém ocorrendo na for-
mulag¢do do bolo, o qual passou a adquirir inime-
ros sabores, coberturas e recheios, bem como o
acréscimo, em sua massa, de ingredientes funcionais
e naturais, visando-se atrair um mercado cada vez
mais amplo, o de alimentos saudaveis, com o alvo
em pessoas que buscam produtos saborosos e,
ao mesmo tempo, fazem bem a saude.

O bolo é um produto de confeitaria, feito
a base de farinha, que pode ser doce ou salgado,
como também cozido ou assado em forno. Entre
seus ingredientes, pode ter o aglcar, o ovo, a man-
teiga ou 6leo, leite, dgua ou suco de frutas, utiliza-se
um agente quimico para crescimento e maciez da
massa, pode-se acrescentar corantes e aromatizan-
tes. Dessaforma, verifica-se a existéncia de varios
tipos, sendo que a preferéncia e a popularidade
podem variar conforme os costumes e habitos do
pais e a disponibilidade da matéria-prima.

No mercado brasileiro, estao disponiveis dois
tipos de formulacdo desse alimento: tipo esponja
(com gordura) e tipo neutro (sem gordura). Apos
o preparo da massa, esta é levada ao forno para
a evaporac¢do da agua e a formagdo da crosta que
governa a taxa de “assamento” e proporciona
propriedades sensoriais desejaveis (MAIA, 2007).
A qualidade do bolo é um atributo importante e
pode ser analisado por meios instrumentais,
utilizando-se, por exemplo, um texturémetro
mecanico, para avaliar sua firmeza e textura, por
meio de analises fisico-quimicas, que determina
sua composicao centesimal, e por meios sensoriais
(ESTELLER et al., 2006).

Assim, baseado na importancia das analises
laboratoriais, este trabalho teve como objetivo
determinar o teor de umidade, pH, sélidos
sollveis, cinzas, fibra, proteina, lipideos, acidez e
carboidratos, por diferenga, de uma amostra de
bolo de laranja disposta em estabelecimento
comercial na cidade de Uberaba-MG. J4, na prética,
objetivou comparar os dados experimentais com
os valores de referéncias informados no rétulo do
produto a outras fontes de pesquisa.

editora.iftm.edu.br/index.php/boletimiftm



Referencial teoérico

O controle da qualidade de alimentos é
fundamental para a reducdo dos custos decor-
rentes de perdas e devolu¢des dos produtos
acabados por constituir importante atividade
econdmica. Para proteger o consumidor, tanto os pro-
dutores como as autoridades do setor alimenticio tém
responsabilidades no sentido de reduzir, de forma
significativa, a incidéncia das enfermidades transmitidas
por alimentos (PINTO, 2010), bem como gerar quaisquer
outros transtornos ao consumidor.

Os produtos de padaria e confeitaria, como
os bolos, possuem caracteristicas tecnolégicas
especificas, como a leveza, facil mastigacdo, textura
porosa, sabor agradavel e boa aceitacdo pelos
consumidores (APLEVICZ; DIAS, 2010). Como
caracteristica indispensavel para atestar sua
qualidade, o bolo deve apresentar alguns atributos
sensoriais: textura ideal; superficie uniforme, sem
deformidades que possam afetar sua aparéncia;
homogeneidade do miolo; volume adequado e
sabor agradavel (OXITENO, 2011). Essa quitanda é
um produto interessante para o desenvolvimento
de receitas com fins especiais por ser um produto
de facil preparacao, de baixo custo e que permite
a modificacdo de seus ingredientes.

Para o presente estudo, optou-se pela analise
de bolo, que é um alimento feito a base de farinha,
geralmente doce, cozido ou assado em forno. Além da
farinha e aglcares ou edulcorantes, levam um ingre-
diente aglutinante, geralmente ovo, uma gordura que
pode ser manteiga, margarina ou 6leo, e uma por¢do
liquida que pode ser agua ou leite e até mesmo suco
de frutas. Estes também podem levar aromatizantes
e um agente quimico de crescimento (MAIA, 2007).
Entre os produtos de panificagdo, o bolo vem
adquirindo crescente importancia no que se refere
ao consumo e comercializagdo no Brasil. O desen-
volvimento tecnolégico possibilitou mudancgas nas
industrias transformando a producdo de pequena para
grande escala (MOSCATTO; PRUDENCIO-FERREIRA;
HAULY, 2004), sendo um produto obtido pela mis-
tura, homogeneiza¢do e cozimento conveniente de
massa preparada com farinhas, fermentadas ou ndo
e outras substancias alimenticias, como, por exemplo,
leite, ovos e gordura (BORGES et al., 2006).

Metodologia

Todas as andlises foram realizadas com uma
Unica amostra de bolo de laranja, industrializado,
de um Unico lote, ou seja, produto disponivel no
mercado, produzido pelo estabelecimento Zebu
Carnes em Uberaba-MG. As andlises foram realizadas
em triplicata no laboratério de Bromatologia do
IFTM, utilizando a metodologia de IAL (2008).

A determina¢do de umidade foi realizada
em estufa a 105°C e cinzas ou residuo mineral fixo,
em mufla, a 550°C, conforme ilustrado nas Figuras 01 e
02 com os equipamentos utilizados para estas analises.
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Figura 01: Estufa

Fonte: http://bit.ly/2vinO4h

Figura 02: Mufla

Fonte:http://bit.ly/2iYOvxa

A determinacgdo de pH foi realizada em pH-
gametro digital (Figura 03.). Para a determinagao
do pH, 10 g da amostra de bolo foi diluida em 100 ml de
agua destilada. Foi feita a homogeneizagdo e a filtragem
da amostra, sendo determinado o pH do filtrado.

Figura 03: pHgametro digital

Fonte: http://bit.ly/2eFdsap

Da mesma amostra que foi determinada
o pH, foi obtido teor de sélidos sollveis. (10g de
amostra para 100 mL de solu¢do) em refratdmetro
digital. Duas gotas dessa solucdo foram dispostas
no prisma do aparelho e a leitura foi feita direta-
mente na escapara do refratdmetro (Figura 04).

Figura 04: pHgametro digital

Fonte: http://bit.ly/2w6EcGX
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Proteinas, lipidios e fibra bruta foram obtidos,
respectivamente, pelos métodos de Kjeldahl, Soxhlet
e digestdo acida e basica. A determinacdo de
proteinas foi realizada em trés etapas, conforme
especifica o método de Kjeldahl, utilizando-se o
digestor de proteinas, destilador de nitrogénio e
titulagdo do nitrogénio com acido cloridrico 0,1 M
padronizado, conforme esquema da Figura 05 (a) e (b.)

Figura 05(a): Digestor de proteina

Fonte: https://goo.gl/i8ZiSYcontent_copy

Figura 05 (b): destilador de nitrogénio

Fonte: https://goo.gl/z5uSWF

Para a determinacdo de Soxhlet, utilizou-se
o extrator de lipidios (Figura 06), utilizando éter
de petréleo como solvente de extragdo.

Figura 06: Extrator Soxhet

Fonte: http://bit.ly/2vLbk]7
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A determinag¢do de fibras foi obtida rea-
lizando digestdo acida (acido sulfurico 1,25 %) e
digestdo basica (NaOH 1,25 %) em digestor de
fibras ( Figura07), seguida de uma etapa de aque-
cimento em estufa a 105°C ( Figura 01) e calcina-
¢do da amostra em mufla a 550°C ( Figura 02).

Figura 07: Digestor de proteinas

Fonte: http://bit.ly/2eCCNSq

Para determinacdo de acidez foi utilizado
método titulométrico. A determinac¢do de acidez
foi realizada diluindo-se 10 g da amostra de bolo
em 100 ml de agua, sendo essa solu¢cdo homo-
geneizada e filtrada. O filtrado foi titulado com
solu¢do padronizada de NaOH 0,01mol/L, con-
forme Figura 08.

Figura 08: Esquema de uma titulagdo

I

Fonte: http://bit.ly/2eCwYV5
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Analise de dados e resultados

ATabela 01 apresenta os resultados experi-
mentais dos parametros fisico-quimicos avaliados
em amostra de bolo de laranja, realizados em
triplicata, no laboratério de bromatologia do IFTM
Campus Uberaba.

Tabela 01: Parametros fisico-quimicos de bolo de laranja
obtidos experimentalmente e comparacdo ao rétulo do
produto e a Tabela TACO

EXPQ/FﬁkA(jIE?VTAL (T;(\)ﬁ?) ROTULO
UMIDADE (%) 23,5+0,53 29,3 29,3
CINZAS (%) 1,6240,10 14 *
LIPIDIOS (%) 12,24+0,70 11,3 8,33
FIBRAS (A%) 4,15%1,78 1,1 1,33
PROTEINAS (%) 5,35+0,40 5,7 6
CARBOIDRATOS (%) 53,14 52,3 55
PH 7,17
ACIDEZ (mg/L) 0,14+00
BRIX 2,5
x(;}h%ggc)mémco 1447,2 1395,0 1336,6

* no rétulo, foi expresso apenas o teor de sédio como
fonte de minerais.

Comparando-se os resultados obtidos experi-
mentalmente com os encontrados na Tabela TACO,
conclui-se que os valores dos parémetros avaliados
estdo dentro do esperado, apresentando-se
pequena variagdo. Os valores de umidade e
proteinas apresentaram-se semelhantes aos obtidos
por VEIT et al. (2012), que obtiveram teores de umi-
dade de 23,38% e proteinas de 5,36%. Os teores
de lipideos (16,03%) e de cinzas (0,91%) mostra-
ram-se diferentes, porém ndao muito discordantes
dos obtidos experimentalmente. O teor de fibras
obtido experimentalmente foi bastante divergen-
te do especificado no rétulo, mas isto se justifica,
pois os métodos de determinacdo foram dife-
rentes. No rotulo, foi especificado o teor de fibra
alimentar e, experimentalmente, foi determinado
fibra bruta. No rétulo, foi especificado o teor de
minerais apenas como sédio, verificou-se que o
teor de lipidios especificado no rétulo foi abaixo
do resultado obtido experimentalmente. Mais
estudos e um numero maior de amostras seriam
necessarios para se obter mais informacdes sobre
o produto avaliado.

Consideracoes finais

Foram realizadas analises em amostra de
bolo de laranja coletadas no estabelecimento Zebu
Carnes em Uberaba-MG e verificou-se, através

Boletim Técnico IFTM, Uberaba-MG, ano 3, n.1, p.06-09, Maio./Ago., 2017

dos resultados experimentais, que os parametros
avaliados apresentaram valores semelhantes ao
rotulo do produto conforme era esperado.
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Resumo

Grande parte dos estabelecimentos de gelados
comestiveis funcionam ilegalmente ou atendem
parcialmente aos requisitos higiénico-sanitarios
basicos. O projeto de extensdo objetivou realizar
diagnéstico e desenvolver capacitacdo em boas
praticas de fabricagdo em estabelecimentos de
gelados comestiveis de Uberaba-MG. Trés esta-
belecimentos se dispuseram a participar volunta-
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aticas de
acao para

Estabelecimentos de
Gelados Comestiveis

riamente, de um total de 61 estabelecimentos de
gelados comestiveis sob jurisdicdo da Secretaria
Regional de Saude/Uberaba. A equipe aplicou
uma lista de verificacdo para avaliar as condi-
¢Bes higiénico-sanitarias dos estabelecimentos
e estabeleceu um plano de acao para correcao
das ndo conformidades. Foram realizadas anélise
microbiolégica da dgua utilizada no processamento
de gelados comestiveis e ofertados dois minicursos
de capacitagdo para manipuladores de alimentos.
Classificou-se os estabelecimentos como de alto
risco, uma vez que ndo atendiam a 100% dos itens
referentes a pasteuriza¢do e ao controle da pota-
bilidade da 4gua e/ou de 0 a 50% aos demais itens
(Edificacdo e instalacbes; Equipamentos, méveis
e utensilios; Manipuladores; Processamento dos
gelados comestiveis; Documentac¢do e registro).
Houve melhoras em aspectos relacionados a po-
tabilidade da dgua, capacita¢cdo de manipuladores
de alimentos e procedimentos de higienizagao de
equipamentos, méveis e utensilios. Entretanto, os
estabelecimentos ndo se adequaram quanto ao
controle de pasteurizacdo - em relagdo aos con-
troles de tempo e temperatura, registro e monito-
ramento do tratamento térmico. Nos minicursos,
abordaram-se os temas doencas transmitidas
por alimentos, contaminantes em alimentos,
higiene pessoal e manipulacdo de alimentos. O
projeto teve grande importancia para a saude
publica, resultando em melhoriais nas condi-
¢des higiénico-sanitdrias dos estabelecimentos
alimenticios de gelados comestiveis.

Palavras-chave: Extensdo. Gelados comestiveis.
Legislacdo. Seguranca alimentar e nutricional.
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Introducao

Gelados comestiveis sdo definidos como
produtos congelados obtidos a partir de uma emulsdo
de gorduras e proteinas ou de uma mistura de agua
e acuUcar(es). Podem ser adicionados de outro(s)
ingrediente(s) desde que ndo descaracterize(m) o
produto (BRASIL, 2005). Os principais ingredientes
que compdem os gelados comestiveis fazem com
que esses alimentos tenham alto risco epidemio-
|égico para o consumidor, como leite e derivados
e frutas. Portanto, faz-se necessario minimizar os
riscos do produto, a incidéncia de doencas decor-
rentes de seu consumo e a melhoria da qualidade
higiénico-sanitaria.

O acompanhamento prévio realizado pela
Secretaria Estadual de Saude de Minas Gerais
mostrou que de 45 amostras de sorvetes coletados
em diversos estabelecimentos, 9% foram con-
denadas por apresentar microrganismos acima
dos limites legais. Dessa forma, a profissionali-
zagdo dos agentes envolvidos nesse segmento e
a adequacdo dos estabelecimentos, conforme os
critérios legais preconizados pelo Regulamento
Técnico de Boas Praticas de Fabrica¢do sao
primordiais. Diante do exposto, o objetivo do
projeto de extensao foi desenvolver a¢des de
diagnostico e capacitagdo em boas praticas
de fabricacdo em estabelecimentos varejis-
tas industrializadores e comercializadores de
gelados comestiveis de Uberaba-MG, de forma
a possibilitar a profissionalizacdo das atividades
ligadas ao setor, garantia a segurancga e qualidade
dos produtos e servicos oferecidos.

Desenvolvimento

Material e Métodos

Foi realizado o levantamento numérico
dos estabelecimentos produtores de gelados
comestiveis instalados em Uberaba-MG, sob
jurisdicdo da Secretaria Regional de Saude/
Uberaba (SRS/URA) em 2016, sendo catalogadas
61 empresas. ApoOs sensibilizagdo realizada nas
empresas para participacdo voluntaria, apenas
trés empresas aderiram ao projeto. O projeto
consistiu no desenvolvimento das atividades de
avaliacdo das condic¢Bes higiénico-sanitarias da
produc¢do e comercializagdo de gelados comes-
tiveis e, também, a apresentacdo e execug¢do do
plano de a¢do para correcdo das ndo conformi-
dades apresentadas.

Utilizou-se como ferramenta de ava-
liagdo in loco a “lista de verificacdo das boas
praticas de fabricacdo para estabelecimentos
industrializadores de gelados comestiveis”,
sendo composta de 214 itens relacionados a
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Edificacdo e instalacBes; Equipamentos, moéveis
e utensilios; Manipuladores; Processamento dos
gelados comestiveis e Documentagdo e registro.
Apés a aplicacdo da lista, os estabelecimentos
foram classificados de acordo com o risco apre-
sentado em atendimento aos critérios referentes
a pasteurizacdo, controle da potabilidade da agua,
dentre outros, previstos na Resolucdo Diretiva
Colegiada (RDC) n° 267/2003 da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria - ANVISA (BRASIL, 2003).

Concomitantemente ao diagnéstico atra-
vés da lista de verificagdo, foram realizadas
analises de amostras de dgua de cada um dos
estabelecimentos de gelados comestiveis para
pesquisa de coliformes totais e E. coli, previstos
na Portaria Portaria n°® 2914 (BRASIL, 2011). As
amostras de agua, coletadas das torneiras uti-
lizadas para preparo dos gelados comestiveis,
foram acondicionadas em frascos estéreis com
capacidade para 200 mL e transportadas sobre
refrigeracdo até o Laboratério de Microbiologia
do IFTM Campus Uberaba, para a realizagdo das
andlises bacteriolégicas, conforme Standard
Methods for the Examination of Water and
Wasterwater (APHA AWWA; WEF, 2012)

Foram ofertados dois minicursos de ca-
pacitacdo para os manipuladores de gelados
comestiveis e outros profissionais de servicos
e alimentagdo, com carga-hordria de 2 horas
cada, em sala concedida pela Federacdo das
Industrias do Estado de Minas Gerais (FIEMG).
O minicurso, ministrado pelas alunas bolsistas
sob supervisdo da coordenadora do projeto de
extensao, utilizou como recurso didatico projetor
de multimidia, exposicdo dialogada e dinamica
em grupo. Os temas abordados foram: Doencgas
Transmitidas por Alimentos (DTA), contami-
nantes em alimentos, higiene pessoal e mani-
pulacdo higiénica de alimentos. Reservou-se
um tempo de 30 minutos para dialogo entre
os participantes e representantes da Vigilancia
municipal e da SRS/URA.

Resultados e Discussao

Os percentuais de conformidades apre-
sentados apdés aplicacdo da lista de verificagdo
nos trés estabelecimentos de gelados comestiveis
(A, B e C) estdo representados no Quadro 1.

A partir dos resultados de conformidades
apresentados, os trés estabelecimentos foram
classificados no grupo 3, conforme a RDC n°
267/2003 (BRASIL, 2003). Os estabelecimentos do
grupo 3 apresentam alto risco higiénico-sanitario, uma
vez que ndo atendem a 100% dos itens referentes
a pasteurizacdo e ao controle da potabilidade da
aguae/ou0a50%deatendimentodosdemaisitens
(Edificacdo e instala¢Bes; Equipamentos, moveis e
utensilios; Manipuladores; Processamento dos ge-
lados comestiveis e Documentacao e registro).
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Quadro 1. Resultados percentuais de conformidades dos estabelecimentos em rela¢do a lista de verificacdo das ndo

conformidades previstos na Resolugdo RDC 267/2003.

Resultado Geral Percentual de conformida- Percentual de conformida- Percentual de conformida-
des Estabelecimento A des Estabelecimento B des Estabelecimento B

j - Ed|f|c~agoes e 22,8% 81,0% 27,8%
instalagdes
2- Equgmentos, moveis 45,5% 95,5% 545%
e utensilios
3 - Manipuladores 21,4% 100% 42,9%
4 —Procgssgmento dos gelados 47,0% 81,8% 43,9%
comestiveis
5 - Documentagdo e registro 0,0% 87,9% 0%

MEDIA 27,3% 89,2% 33,8%

Fonte: os autores.

Apesar do estabelecimento alimenticio B
apresentar uma média elevada de conformidade
(89,2%), o mesmo ndo atendeu a 100% dos itens
referentes a pasteurizagdo e ao controle da pota-
bilidade da agua.

Apresentou-se um plano de a¢do aos pro-
prietarios dos estabelecimentos para a correcao
das ndo conformidades apresentadas e melhorias
nos produtos e processos para enquadramento
dos estabelecimentos no grupo 1 (baixo risco),
ou seja, 100% de atendimento dos itens referentes
a pasteurizacdo e ao controle da potabilidade da
agua e 76 e 100% de atendimento dos demais
itens. Houve apenas a orientacdo e ndo se pbde
acompanhar a execuc¢do do plano de agdo, pela
limitacdo de tempo disponivel para o projeto.
Alguns exemplos de ndo conformidades apresen-
tados pelos estabelecimentos foram:

* torneiras de lavagem de mdos sem aciona-
mento automatico;

* utilizacdo de panos de tecido para a limpeza
de moveis e utensilios; secagem de maos,
equipamentos e utensilios (Figura 1);

* ndo adequacao do piso, apresentando cor
escura, material permeavel, ndo antiderra-
pante e de dificil higienizacao(Figura 1);

* instalacBes elétricas ndo embutidas ou pro-
tegidas a fim de permitir a total higienizacao
(Figura 2);

* rotulagem do produto final em desacordo,
pois a tabela nutricional ndo era apresenta-
da (Figura 3);

* auséncia de prote¢do nas janelas e abertu-
ras na area de processamento contra inse-
tos e roedores (telas milimétricas ou outro
sistema) (Figura 4);

* objetos em desuso alocados em local
inapropriado;

* embalagens de ingredientes e aditivos de
gelados comestiveis ndo disponiveis em es-
trados longe do chao;

« porta externa sem fechamento eficiente
(manual, mola, sistema eletrénico ou outro)

onm

B INSTITUTO FEDERAL

BN DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
BE  Triangulo Mineiro

que propicie boa vedacdo e auséncia de bar-
reiras adequadas para impedir entrada de
vetores e outros animais;

+auséncia de controle de potabilidade da
agua, pois ndo eram realizadas analises mi-
crobiolégicas e fisico-quimicas frequentes;

*auséncia do curso de capacitacdo exigido
para os responsaveis pelo processamento
de gelados comestiveis;

« falta de registros de higienizacao de equipa-
mentos, moveis e utensilios e auséncia de
Manual de Boas Praticas de Fabricacao;

+ uso inadequado de utensilios de madeira
(Figura 5);

+ condi¢des inadequadas de armazenamento
de embalagens, ingredientes e aditivos uti-
lizados para processamento de gelados co-
mestiveis (Figura 6).

Figura 1. Sala de processamento de gelados comestiveis
(Estabelecimento A).

Fonte: Os autores.

Figura 2. Instala¢Bes elétricas aparentes (Estabelecimento A).

3

Fonte: Os autores.
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Figura 3. Rétulo de picolé sem informacgdes nutricionais
(Estabelecimento A).

Fonte: Os autores.

Figura 4. Janelas da area de processamento de gelados
comestiveis sem telas milimétricas para prote¢do contra
pragas (Estabelecimento C).

o il

b |

Fonte: Os autores.

Figura 5. Utensilios da area de produ¢do de material

Fonte: Os autores.

Figura 6. Armazenamento de insumos inadequado
(Estabelecimento C).

Fonte: Os autores.

Ao se visitar novamente os estabelecimentos,
houve melhorias em varios itens que apresentaram
ndo conformidades. Os resultados das andlise de
agua foram satisfatérios e atestaram a qualida-
de da agua utilizada no processamento, ou seja,

auséncia de coliformes totais e E. coli em 100 mL de
agua. Vale ressaltar que o controle e registro de po-
tabilidade de agua foi recomendado para que fosse
realizado com periodicidade semestral. As principais
melhorias identificadas nos estabelecimento foram:

« confirmacdo de potabilidade de agua: registro
em laudo de potabilidade de agua;

+ colaboradores capacitados na manipulagdo
de alimentos: participacdo em minicurso
para manipuladores de alimentos oferecido
pela equipe de extensao;

* investimentos em equipamentos e instala¢8es:
aquisicdo de pasteurizador, adequacao das
janelas e portas com aquisi¢do de telas milimé-
tricas, ajustes no layout para evitar contaminagdo
cruzada entre os setores;

+ aplicacdo correta de sanitizantes no pro-
cessamento de gelados comestiveis: leitura
correta das instru¢des dos fabricantes de
sanitizantes e uso correto na higienizacao de
utensilios, equipamentos e instalagdes;

* melhora na higiene pessoal: uso correto de
uniformes, touca e luvas, e retirada de adornos.

Os dois minicursos oferecidos para os
manipuladores de alimentos receberam amplo
apoio na organizacdo e divulga¢do pelo Sindicato
de Panificagdo (SINDIPAN), Vigilancia Municipal
e SRS/URA. Participaram 61 manipuladores,
provenientes de estabelecimentos de gelados
comestiveis e colaboradores outros servicos de
alimentacdo, tais como, padarias, restaurantes e
lanchonetes (Figuras 7 e 8).

Figura 7. Curso de Capacitacdo para Manipuladores de
Alimentos.

Fonte: Os autores.

Figura 8. Equipe do projeto de extensao e representantes
da Vigilancia Municipal.

1 -

Fonte: Os autores.
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Os ouvintes apreciaram o evento e a interagao
com os participantes foi bastante satisfatéria. As
alunas bolsistas obtiveram um bom desempenho,
uma vez que apresentaram boa postura, excelente
didatica, dominio do assunto e utiliza¢cdo de slides
com qualidade visual. Houve uma dindmica que
demostrou a forma correta de lavagem das maos,
com o uso de detergente neutro e alcool 70%.
Muitas duvidas foram sanadas, principalmente em
relacdo as doencas transmitidas por alimentos,
forma correta de higienizacdo das mdaos e saude
do manipulador. No momento de apresenta¢do
da Vigilancia Municipal e da SRS/URA), seus repre-
sentantes ressaltaram que as empresas devem
continuamente buscar orienta¢do e que eles estdo
sempre abertos para orientar os procedimentos
necessarios para garantia de qualidade e seguranca
alimentar nos estabelecimentos.

AVigilancia também indicou que o curso de
manipuladores deve ser amplamente oferecido a
todos os manipuladores de alimentos e de forma
continua. A partir dessa demanda, pretende-se
oferecer minicursos neste formato em futuros
projetos de extensdo. O curso promoveu qualifica-
¢do profissional aos participantes e teve efeito mul-
tiplicador, com beneficios sociais aos envolvidos
e integracdo a partir da transferéncia tecnolégica
entre as institui¢des publicas (Instituto Federal do
Triangulo Mineiro (IFTM), Vigilancia Municipal e SRS/
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URA) e empresas de servicos de alimentacdo. As
alunas bolsistas de extensao participaram da apli-
cacdo dos diagnésticos iniciais e finais dos esta-
belecimentos; confeccdo do relatério técnico das
ndo conformidades e plano de a¢do para a solugdo
dos problemas diagnosticados; execucdo das
analises microbiologicas; preparagao do material
didatico para os cursos de capacitacdo; instrucdo
dos médulos do curso de capacitacdo; e acompa-
nhamento e orientacdo das melhorias alcangadas
pelos estabelecimentos de gelados comestiveis.

O projeto contribuiu no fomento a regu-
larizacdo de servicos através da parceria entre
Vigilancia Sanitaria Municipal, SRS/URA e IFTM.
Por conseguinte, o projeto teve grande importancia
para a saude publica, uma vez que possibilitou
melhorias em relagdo a formag¢do de pessoal quali-
ficado em servicos de alimentacdo e adequagao das
condi¢des-higiénico sanitarias nos estabelecimentos
de gelados comestiveis.

Consideracoes Finais

Os estabelecimentos produtores e comercia-
lizadores de gelados comestiveis de Uberaba-MG
apresentaram classifica¢fes de alto risco higiéni-
co-sanitario e, apo6s a aplicacdo da lista de veri-
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ficacdo e apresentacao do plano de acdo, houve
melhoras significativas em relacdo a aspectos
como higienizacdo de superficies, higiene pessoal
e comportamental, controle de potabilidade de
agua e adequacOes da area de processamento de
gelados comestiveis.

Os objetivos do projeto foram alcancados
ao promover extensdo por meio da instrugdo,
compartilhamento e trocas de conhecimento
sobre manipulacao de alimentos entre a equipe
executora do projeto de extensdo, Vigilancia
Municipal, SRS/URA, Sindicato de Panificagdo
e empresas de servicos de alimentagdo,
especialmente nas atividades de capacitacdo de
manipuladores.
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Introducao

Os fatores que incentivam o pais a esta-
belecer programas de eficiéncia energética séo,
principalmente, de ordem econdmica (diminui¢do
de custos) e energético (seguranca no suprimento
de energia elétrica) (MENKES, 2004).

Diante desse cendario, o0 motivo da criagdo
do projeto de eficiéncia energética nasceu da
conjuntura atual que o setor elétrico brasileiro
vem enfrentando e evidenciando, tal como aumen-
to das tarifas, criacdo das bandeiras tarifarias,
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ia Energetica:
acao do consumo e
ate ao desperdicio
de energia eletrica no
IFTM Campus Ituiutaba

diminuicdo do nivel dos reservatérios das usinas
hidrelétricas, etc. A necessidade de promover a
utilizagdo consciente da energia elétrica e incentivar
a reducdo do desperdicio pode contribuir positiva-
mente a reduc¢do dos problemas enfrentados pelo
setor elétrico brasileiro.

O IFTM Campus ltuiutaba possui dez (10)
blocos divididos entre salas de aula e salas adminis-
trativas com um numero expressivo de lampadas
fluorescentes, computadores, ares-condicionados
e bebedouros. A média de consumo de energia
no ano de 2015 foi de 22.947 kWh, com uma
tarifa média de R$0,3815. Assim, a conta média
de energia do campus ao longo do ano de 2015
foi de R$ 8.753,89.

O objetivo principal deste trabalho foi
desenvolver uma metodologia para a otimizacao
do consumo, combate ao desperdicio de energia
e incentivo as praticas de eficiéncia energética,
visando a economia e a introdugdo dos principais
aspectos tedricos e praticos para os servidores e
alunos do IFTM Campus ltuiutaba desenvolverem em
seu local de trabalho/estudo, e que todo o conhe-
cimento seja dispersado para toda a sociedade.
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Os objetivos especificos foram:

«analisar o comportamento energético de
cada setor (quantidade de servidores/
alunos, regime de trabalho e equipamentos,
consumo energético mensal);

analisar o consumo energético do IFTM
Campus ltuiutaba nos ultimos 12 meses e
sua tarifacdo perante a concessiondria de
energia;

promover o envolvimento de servidores e
alunos do IFTM Campus Ituiutaba em estudos
e solugdes de métodos de conservacdo de
energia;

sensibilizar a comunidade académica para
o uso racional de energia através de acdes/
palestras/cartilhas;

Verificar, ao final do projeto, a relacao de
economia e atividades desenvolvidas apés a
metodologia de racionamento de energia.

Eficiéncia energética

O uso da energia na sociedade geralmente
passa por uma série de etapas e transformacdes,
desde o estagio primario (natureza) até os servicos
energéticos encontrados e que interessa para a
sociedade, tal como luz, movimento e calor.

Melhorar a eficiéncia significa reduzir o
consumo de energia primdaria necessario para
produzir determinado servico de energia. A
reducdo pode acontecer em qualquer etapa das
transformac@es, inclusive devido a substitui¢do de
uma forma de energia por outra no uso final.

Eficiéncia energética é a utilizacdo racional
de energia; € a maneira de economizar energia
elétrica de forma eficiente, ou seja, consumir
menos sem prejudicar o trabalho e fazer altera¢des
que ndo incidam, necessariamente, na mudanca
da estrutura fisica do local. Pode ser, por exemplo,
uma mudanca no comportamento dos usuarios
de energia elétrica.

Conforme o Programa de Nacional de
Conservacdo de Energia Elétrica (PROCEL), um
estudo de eficiéncia energética em uma empresa
pode ser desenvolvido por trés processos:

+ Diagnostico energético: este método, com
algumas versdes em aplicativos computacio-
nais, visa estudar as unidades consumidoras
industriais e comerciais. Essencialmente, rea-
liza-se um levantamento do perfil de consumo
por uso final e o compara com uma amostra
dos principais setores produtivos. Requer
algum levantamento de dados em campo,
que sdo processados e permitem identificar
qualitativamente os pontos criticos e indicar

possiveis necessidades de atuagdo em equi-
pamentos especificos, através de relatérios
padronizados. Ndo trata com detalhe dos
aspectos econOmicos e aborda, essencial-
mente, eletricidade.

* Autoavaliacdo dos pontos de desperdicio de
energia elétrica: trata-se de um roteiro simples
para identificar pontos de desperdicio e
avaliar expeditamente as economias conse-
guidas com sua elimina¢do, em um trabalho
a ser realizado pelo préprio consumidor.

+ Estudo de Otimizagdo Energética: essa me-
todologia é bastante desagregada, inclui
analises econdmicas e considera tanto o uso
de combustiveis como de energia elétrica,
jd se propondo alternativas e priorizando
acdes para melhorar a eficiéncia energética.
E, naturalmente, mais demorada e custosa
que as metodologias anteriores.

Metodologia

Diante do que foi exposto no item 2 sobre os
métodos que o PROCEL disponibiliza para estudos
de eficiéncia energética, o projeto buscou propor
uma metodologia que englobasse os trés métodos
disponiveis no projeto de eficiéncia energética no
IFTM Campus Ituiutaba.

Paraisso, a metodologia utilizada englobou:

+ analise prévia do comportamento energético
do campus através das contas de energia
dos anos de 2014, 2015 e 2016 (conforme
0S meses em que o projeto estava em
desenvolvimento);

+ identificacdo e registro dos principais pontos
de desperdicio de energia elétrica no campus,
através de fotos, videos e anotac¢des de
horarios de registros;

andlise, em reais, do desperdicio dos se-
tores menos eficientes, através da Equacdo (1)

Custo=PxtxTE

Onde:
P = poténcia elétrica do equipamento, em kW;
t = tempo do desperdicio, em horas;

TE = valor da tarifa de energia da concessionaria,
em R$/kWh.

* proposicdo de ajustes para melhorar a
eficiéncia energética desses setores, tal como
organizacdo de horarios de funcionamento
dos aparelhos, estruturacdo dos setores
que mais desperdicam, troca de equipa-
mentos por outros mais eficientes;

boletim
Boletim Técnico IFTM, Uberaba-MG, ano 3, n.1, p.20-21, Maio./Ago., 2017 ch?IS'ﬁ‘]’

17



s criagdo de materiais informativos que
proporcionardo aos usuarios uma maior
atencdo para a execug¢do das praticas
eficientes propostas.

Resultados

Durante os meses de abril, maio e junho
foram registrados os setores/salas que mais
contribuiam para o desperdicio de energia
elétrica no Campus ltuiutaba. Era feito o registro do
local que havia o desperdicio através de fotos e obser-
vado o horario de inicio e fim para calcular o quanto o
desperdicio representaria na conta de energia.

A Tabela 1 apresenta os setores e equipa-
mentos que estavam ligados sem a utilizagdo de
seus usuarios e o valor em reais, obtidos através
da Equacao (1), que representou o desperdicio no
trimestre analisado.

Tabela 1. Setores com mais desperdicio de energia no
IFTM Campus ltuiutaba

Setor Equipamento Valor (R$)
Area de 47,58
convivéncia
Banhelros 362,74
masculinos
Sala 101 77,92
Bloco G 1503,00

Vérios outros setores apresentavam o0s
mesmos problemas de desperdicio com lampa-
das e ar condicionado, principais equipamentos
observados durante o projeto, pois 0s usuarios
ndo possuem habitos de desliga-los quando nao
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o utilizam, ou ao sair do ambiente, ou mesmo
quando ndo era necessaria a utilizacdo.

Tais praticas ndo eficientes eram adotadas
tanto por alunos como servidores. Houve locais
onde os usuarios negavam a apagar a luz durante
o dia e aproveitar a luz solar. Relatos de fotofobia,
necessidade de ambiente fechado (portas e cortinas)
e até mesmo o costume de chegar e ascender as
luzes foram ouvidos durante o projeto.

Em relagdo as lampadas, o projeto ndo
objetivou estudar a troca das lampadas fluorescentes
atuais por lampadas mais econdmicas, pois a direcdo
ja estava com um estudo em desenvolvimento pela
substitui¢do do sistema de iluminacao vigente.

Jacom o uso dos ares-condicionados buscou
tratar de forma mais firme as praticas utilizadas.
Com a inserc¢do de ar-condicionado em todas as
salas administrativas e também nas salas de aula,
o desperdicio de energia aumentou gracas as trocas
de turno das aulas, pois eles permaneciam ligados.
Constatou-se a falta de um servidor ou setor respon-
savel pelo desligamento, visto que as pessoas tém o
habito de sair e ndo desligar os equipamentos.

A direcdo informou que houve aquisicdo,
para o ano de 2017, de controles universais de ar
condicionado para todos os professores. Assim,
ao término das aulas, o ar condicionado sera des-
ligado, evitando o desperdicio que chegavaa 5 ou
6 horas em determinadas salas de aula. Para as
salas administrativas, os integrantes do projeto
informaram aos usuarios a importancia da eficiéncia
energética e criaram material para lembra-los de
praticar e para demonstrar a relevancia dessas
praticas em seu ambiente de trabalho.

Outro ponto analisado durante todo o projeto
foram as contas de energia. A prefeitura do IFTM
Campus Ituiutaba disponibilizou um arquivo que
continha as contas dos anos de 2014, 2015 e 2016.
Com isso, foi possivel identificar os meses que mais
consumiam energia elétrica e criar para esses meses
um estado maior de atencdo para o desperdicio de
energia e as praticas de eficiéncia energética.

Figura 1 grafico de consumo, em kWh, dos
anos 2014, 2015 e 2016.

Figura 1 - consumo energético do IFTM Campus ltuiutaba

Consumo de energia, em kWH, dos meses de
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Fonte: Os autores

O maior consumo energético se concentrou
em outubro, novembro de dezembro, meses com
maior incidéncia de altas temperaturas, aumen-
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tando o consumo de ar condicionado e de uso
bebedouros.

A Figura 2 representa o grafico das faturas
de energia elétrica, em reais, do Campus ltuiutaba
nos ultimos trés anos.

Figura 2 - custo energético do IFTM Campus ltuiutaba
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Ao longo do ano de 2016, foram feitas es-
timativas do valor da conta de energia elétrica do
campus, conforme os dados disponiveis dos anos
de 2014 e 2015. Como o projeto foi desenvolvido
até novembro, a Figura 2 apresenta a estimativa
dos meses de novembro e dezembro.

As estimativas foram feitas baseando-se na
taxa de crescimento do consumo entre os meses
2014 e 2015. Por exemplo: a taxa de crescimento
de consumo energético entre novembro/2014 e
novembro/2015. As tabelas 2 e 3 apresentam as
taxas de crescimento descritas anteriormente.

Tabela 2 - Taxa de crescimento entre os meses de 2014 e 2015

Custo 2014 (R$) Custo 2015 (R$)

Janeiro 5.938,94 8.584,64
Fevereiro 8.645,32 6.906,34
Margo 9.273,22 9.781,27
Abril 10.114,90 13.696,47
Maio 9.347,36 13.504,21
Junho 8.558,25 11.647,01
Julho 7.463,70 12.044,46
Agosto 8.905,31 13.085,13
Setembro 9.710,19 13.066,98
Outubro 11.378,79 15.040,86
Novembro 10.184,62 16.145,00
Dezembro 8.584,64 14.036,48

-
~
g \
/|
ee——
Taxa de Taxa de
Custo 2016 (R$) Crescimento Mensal Crescimento Mensal
2014 e 2015 (%) 2015 e 2016 (%)
11.834,42 44,5 37,9
8.668,78 -20,1 25,5
12.152,07 55 24,2
13.737,32 354 0,3
13.031,41 44,5 -3,5
11.627,41 36,1 -0,2
11.838,48 61,4 -1,7
9.942,72 46,9 -24
14.074,53 34,6 7.7
14.913,64 32,2 -0,8
58,5
63,5

Houve, durante o ano de 2016, varias modi-
ficagOes estruturais e comportamentais no campus
que inviabilizaram uma analise coerente dos dados
energéticos. A insercdo de ar condicionado em todas
as salas e de bebedouros industriais fez com que
ficasse dificil descrever a taxa de crescimento do
consumo que fosse caracterizada como um aumento
do desperdicio ou um comportamento de cres-
cimento da infraestrutura do campus, quando
analisado as contas de energia.
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Com isso, o projeto buscou criar sugestdes
para o anode 2017 que aumentassem a eficiéncia
energética do campus. Sao elas:

* maior controle do uso dos ares-condicionados
por meio de distribui¢cdo de controles para os
professores;

* insercdo de adesivos educacionais e cartazes
pelo Instituto;
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* 0 ar condicionado podera ser ligado apenas
apos as 10 horas. No horario de verdao
podera ser as 11 horas;

* desligar os ares-condicionados nos intervalos
de aula, principalmente no intervalo das 17
as 19 horas;

+ 0s computadores da biblioteca devem ser
desligados no periodo com menos circulacao
de pessoas;

* na biblioteca, ndo hé necessidade de todos
0os ares-condicionados estarem ligados
quando ndo houver movimento;

+ os computadores dos laboratérios de infor-
matica, quando ndo estdo sendo usados,
devem ser desligados, inclusive a tela e o
estabilizador;

* 0s guardas devem ter uma maior ateng¢do
quanto ao desligamento das luzes pela
manha e a ligagdo das lampadas a noite.

* nas salas de professores: desligar o computador
sempre que ndo for utiliza-lo; desligar o ar
condicionado quando ndo possuir usuarios
dentro; apagar as luzes ao sair.

* PRINCIPAL: estar atento ao desperdicio em
qualquer sala ou local do campus.

Para aumentar as praticas eficientes, foram
criados adesivos e cartazes que serao espalhados no
préximo ano a fim de ter uma melhor compreensdo
dos usudrios para com a preocupag¢ao em diminuir
o desperdicio pelo campus, bem como divulgar na
sociedade a importancia da eficiéncia energética.

Conclusao

O projeto buscou inserir na comunidade
académica do Campus ltuiutaba a importancia de
se combater o desperdicio de energia e que precisa
se tornar algo cotidiano e normal na sociedade.

onm

B INSTITUTO FEDERAL

BN DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
BE  Triangulo Mineiro

Os resultados, quando ha a pratica da eficiéncia
energética, sdo positivos para todos.

A identificacdo dos pontos com maior
desperdicio ndo foi facil visto que as pessoas
consideram como critica quando relacionam
que o setor no qual elas se encontram utiliza a
energia elétrica de forma errada. Outro aspecto
comportamental encontrado durante a execucao
do projeto foi o descaso por parte dos servidores
quando lhes era explicado a forma correta de utilizar
0s equipamentos elétricos.

A reestrutura¢do do campus ndo permitiu
de forma coerente uma andlise que associaria o
que seria desperdicio e o que seria crescimento
do campus. Entretanto, o projeto servira para o
ano de 2017 como uma fonte de apoio para mi-
nimizar os gastos desnecessarios com energia.
A dire¢do demonstrou interesse em utilizar o projeto
para melhorar a eficiéncia energética do campus.

Contudo, foi possivel perceber que ao final
do projeto os alunos e servidores tiveram uma
oportunidade de conhecer os resultados encontra-
dos e envolvé-los nas a¢des que buscam minimizar
0s impactos de um mau consumo de energia elétrica
na sociedade.
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ANEXO - Adesivos e Cartazes
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Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do
Triéngulo Mineiro (IFTM)

Introducao

O presente texto relata a experiénciadostra-
balhos desenvolvidos no programa de Mobilidade
Internacional denominado “Intercambio cultural
do Projeto Centro de Idiomas Intercultural, edicdo
2016: A magia da Coldmbia de Gabriel Garcia
Marquez”, conforme edital n°01, de 12 de setembro
de 2016. Essa era uma ag¢do prevista no projeto
“Centro de Idiomas Intercultural: uma aborda-
gem para a aprendizagem de linguas”, o qual foi
executado nosanosde 2014 e 2015, com recursos
da pré-reitoria de extensdo do Instituto Federal
do Triangulo Mineiro (IFTM) sob a Coordenacao Geral
da professora mestra Juliana Vilela Alves Pacheco.

O objetivo do projeto “Centro de Idiomas
Intercultural: uma abordagem para a aprendizagem
de linguas” é de aprimorar o conhecimento cultural
e linguistico dos discentes do Instituto Federal do
Triangulo Mineiro e demais integrantes da comu-
nidade académica.

O programa de mobilidade académica
“Intercambio cultural do Projeto Centro de Idiomas
Intercultural, edicdo 2016: A magia da Colémbia
de Gabriel Garcia Marquez” visou que os discentes
envolvidos no processo se tornassem conhecedores
da importancia do idioma espanhol no mundo e o
reconhecesse como uma forma de promover pro-
cessos interculturais entre os paises.

A fim de alcancar objetivos pessoais,
académicos e profissionais, foram desenvolvidas
atividades culturais ao longo do intercambio com
o intuito de contribuir para a aprendizagem da
lingua estrangeira e melhorar o desempenho nas
habilidades da mesma.
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A partir de um curso dindmico, ministrado
em espanhol, denominado “A magia da Colémbia
de Gabriel Garcia Mdrquez", os alunos conheceram
as distintas manifestacdes culturais - literatura,
cinema, musica, arte, culinaria - e a enorme
diversidade que caracteriza este pais amazdnico,
andino e caribenho. Mediante um panorama
historico, os estudantes entenderam as travessias
realizadas pela Colédmbia nas ultimas décadas -
dos 60 anos de um conflito militar a assinatura
de um acordo de paz. Todo este aprendizado foi
contextualizado a partir de visitas técnicas a locais
histéricos e de relevante importancia para a cultura
de Bogota, Coldombia.

O curso foi dividido em quatro modulos:
histéria, literatura, danga e culindria, durante o
periodo de 02 a 18 de dezembro de 2016, nas
instalacdes do Instituto de Cultura Brasil Coldmbia
(IBRACO) e locais referentes aos temas abordados
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nos moédulos estudados que sdo instituicdes e
espacos culturais que guardam elementos materiais
e/ou imateriais referentes a cultura politica,
antropoldégica ou ambiental da cidade e do pais.

Desenvolvimento

O programa de mobilidade internacional
foi uma importante oportunidade de imersao
na lingua espanhola e na cultura colombiana.
Diferentemente das maneiras tradicionais de apren-
dizagem, o intercambio proporcionou, de forma
dindmica e aberta, a possibilidade de aperfeicoar
a lingua estrangeira na pratica, estimulando os
intercambistas a se dedicarem e a fazerem
reflexes acerca do que aprenderam. Por meio do
contato direto com a cultura colombiana e a convi-
véncia didria com pessoas de varias regides do pais,
obtiveram a aprendizagem in loco, ndo somente em
sala de aula, mas também nos espacos culturais, o
que possibilitou uma aprendizagem intercultural.

Os temas abordados no curso foram ela-
borados pelo Instituto de Cultura Brasil Colémbia
(IBRACO), que proporcionou visitas técnicas e aulas
para estimular reflexdes criticas, das quais se
ressalta o entendimento de que, assim como no
Brasil, qualquer pais possui problemas e apenas
aqueles que nasceram e cresceram nele sabem
0 qudo complexo é lidar com os arranjos politicos
alimentados por interesses préprios. E preciso
respeita-los, assim como a sua histéria e aos
fatos que acometem em seu pais, pois muitos
pré-conceituam pelos defeitos que veem e super-
valorizam sua cultura sem ao menos enxergar as
mazelas que ha em sua propria sociedade.

A viagem teve dura¢do de 16 dias, sendo
que em 15 destes dias houve realiza¢ao de visitas
técnicas e aulas tedricas. A data de chegada foi 02
de dezembro de 2016 para que todos pudessem
se acostumar com a altitude de Bogota antes de
iniciar as aulas tedricas no IBRACO.

No primeiro dia na Colémbia, dia 03 de
dezembro de 2016, fomos recepcionados pelos
colaboradores do IBRACO com um café da manha
tipicamente Colombiano. Também, nos foram
apresentados a equipe que trabalha no instituto
em que estudariamos, bem como alguns de nossos
professores. No mesmo dia, no periodo da tarde,
fizemos uma visita técnica guiada pela professora
Colombiana, Sarah, e o guia do Jardim Botanico.

O Jardim Botanico de Bogota é um espaco
destinado a promover o contato do homem com a
flora colombiana, de forma a sensibilizar a populagao
acerca da importancia da preservacao dos recursos
naturais. Por meio de diferentes atividades de
ensino, tais como exposic¢Bes artisticas ou visitas
guiadas que apresentam a importancia historica
dos bens naturais e das culturas indigenas ameri-
canas trazendo a reflexdo do qudo é importante
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a adogao do desenvolvimento sustentavel inter-
nacional, sobretudo nos paises amazdnicos.

No dia 04 de dezembro de 2016, visitamos
0 Museu do Ouro que representa para a Coldmbia
e para o mundo uma acdo de protecao aos bens
materiais e imateriais dos povos e etnias que po-
voaram a América do Sul, de maneira a valorizar
sua heranca cultural e social para que ndo seja
esquecida ou distorcida pela passagem do tempo.
O museu apresenta pecas de varios materiais,
principalmente de ouro, elaboradas no periodo
anterior a colonizagdo colombiana que refletem a
técnica e a arte religiosa dos que as produziram.
Em seguida, fomos almogar em um restaurante
tipicamente Colombiano e conhecer o mercado
de Las Pugas que ocorre em todos os domingos
na cidade de Bogota. Estes lugares, que tivemos
oportunidade de conhecer, possuem grande repre-
sentatividade da cultura local e recontam aspectos
histéricos basicos importantes para o entendimento
sobre valores Unicos de Bogota.

Foto 1 - Museo del Oro, Bogota D.C.

Fonte: Arquivos Pessoais dos intercambistas

Nos dias 5 e 6 de dezembro de 2016, no
periodo da manhd, foram realizados estudos do
primeiro moédulo do curso, De la Colombia de la
violencia a la Colombia de la esperanza, acerca dos
principais aspectos sécio-histéricos que levaram a
Coldmbia a viver periodos de grandes confrontos.
Isso, até hoje, remete a aspectos negativos, 0s
quais, pudemos aprender, ndo refletem a verdade,
pois ao serem feitas inter-relagdes reverbera-se o
pré-conceito de um pais extremamente violento e
completamente ligado ao narcotrafico, presente
no histérico desta nacdo. A tarde foram realizadas
visitas técnicas a Casa del Florero e a Praga Simon
Bolivar que sdo, tal como o Museu do Ouro, am-
bientes histéricos, mas que, ao contrario deste,
tratam de uma época de lutas sociais modernas
em prol da liberdade e do reconhecimento e que
cumprem sua fungdo educadora de estimulo a busca
de um conhecimento critico. Ressalta-se a importancia
da visita as esferas histéricas porque, além de esti-
mularem a defesa da cultura, colaboraram para a
extensao do ensino obtido nas aulas do IBRACO.
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Foto 2 - Praga Simon Bolivar

e 2

Fonte: Arquivos Pessoais dos intercambistas

O segundo médulo do curso, chamado Latierra
del realismo mdgico, sus seis regiones culturales y sus
ritmos, foi realizado entre os dias 7 e 14 de dezembro.
As atividades interculturais e visitas técnicas
desenvolvidas neste periodo foram fundamentais
para a compreensdo da cultura contemporanea
do pais. Destaca-se a visita ao Parque Simén
Bolivar que é um complexo espaco de lazer, com
ambientes esportivos, infantis, religiosos e sociais
de grande importancia para as manifestacdes culturais
e politicas do povo.

Uma importante data vivenciada por nés
foi o 07de dezembro 2016, feriado nacional na
Coldmbia, no qual se celebra El dia de las velitas, é
bastante tradicional para a populacao colombiana,
pois neste dia inicia-se a celebracdo natalina.

Foto 3 - Dia de las velitas

Fonte: Arquivos Pessoais dos intercambistas

No segundo modulo, as aulas eram mescladas
entre discussdes acerca de noticias e conhecimentos
geopoliticos sobre as regides do pais e classes
de danca e de fundamentos tedricos da cultura
musical da regido.

Na tematica sobre os conhecimentos geo-
politicos, foram aprendidas as caracteristicas sociais
das regibes, dentre elas, a produgdo agricola, na qual
se destaca o café, as divisdes politicas e econdmicas,
feitas em departamentos, e a influéncia de cada
um destes na formagdo da Colédmbia como a
guarta maior poténcia da América Latina.

Ja nas classes de danca, aprendemos sobre as
modalidades Joropo, Bambuco, Cumbia e Salsa, com
0 objetivo de conhecer como a cultura se reflete por
meio da musica e dos estilos musicais.

Na visita técnica realizada na Candelaria,
pudemos vivenciar in loco o que aprendemos em
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sala de aula, como o estilo arquitetonico religioso
que demonstra a importancia da religidao neste
pais. Também, pudemos fazer a inter-relagdo entre
o0 estudado no modulo com o que aprendemos no
Capitolio, no Senado da Republica e no congresso, que
sdo sedes da democracia de cada departamento do
pais por serem pontos centrais de representacao.

Neste mesmo mddulo, tivemos a oportunidade
de conhecer a Mina de Sal que, ao utilizar da arte
sacra e das ferramentas de mineragdo, representa
para os Colombianos um espa¢o de homenagem
aos trabalhadores do pais, sobretudo aos mineiros,
aos indigenas americanos, sendo um espaco de
gratificacdo a Deus pela riqueza natural do pais.

Visitamos também o Montserrat, local turis-
tico localizado no ponto mais alto da cidade, um
espaco turistico que permite a apreciacdo da cidade
e de onde se tem nog¢do da imponéncia do conjunto
natural do ambiente, além de contar com uma
importante regido comercial e religiosa.

Foto 4 - Monserrate, Bogota D.C.

Fonte: Arquivos Pessoais dos intercambistas.

Colombia através de sus platos foi o titulo
dado ao terceiro modulo do curso, iniciado no dia
13 de dezembro, no qual realizamos uma visita
ao Servico Nacional de Aprendizagem (SENA).
Durante este periodo do curso, estudou-se sobre
a importancia do café para a economia local e
sobre como os pratos tipicos e tradicionais se
encontram em processo de “extin¢gdo” devido a
perda dos principais saberes populares ricos em
receitas e valores culturais. Foi possivel conhecer
as instala¢des da instituicdo de ensino SENA que se
assemelha muito ao modelo dos institutos federais
no Brasil, uma vez que prioriza a oferta de uma
educacao profissional de exceléncia e qualidade,
impulsionando o desenvolvimento tecnoldgico e
social das regionalidades.

Foto 5 - Instituto SENA, aula de gastronomia
v y.

Fonte: Arquivos Pessoais dos intercambistas.
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O quarto e Ultimo modulo, chamado La
magia de la Colombia de Gabriel Garcia Mdrquez,
foi realizado entre os dias 15 e 17 de dezembro,
nas instala¢des do IBRACO, com classes ministradas
pelo escritor Hugo Chaparro e a realizagdo de visitas
técnicas a livrarias antigas e museus da cidade
de Bogota no dia 17. Durante este periodo, buscou-se
realizar imersdo em conteudos da literatura e pro-
priedade imaterial provenientes de personalidades
como Gabriel Garcia Marquez, que tornam uUnica
a experiéncia de leitura da literatura colombiana
e sua participacdo na construcdo da identidade
latino-americana.

Além de ter sido pensado como curso de
imersao cultural, a proposta também perpassava a
aprendizagem da Lingua Espanhola em situacées
nas quais a capacidade de comunicacdo e de uso
de vocabulario fosse ampla, o que se aprimorou
a cada nova situacao. Deste modo, nos dois primeiros
dias, fomos acompanhados e supervisionados
sucintamente por professores colombianos que,
ao passar do tempo, propiciaram autonomia ne-
cessaria ao grupo de alunos a fim de que pudes-
sem se comunicar e compreender naturalmente
os didlogos e situa¢des do cotidiano que estavam
tendo a oportunidade de vivenciar.

Visando a explora¢do destas capacidades,
foram realizados passeios a centros comerciais,
lojas de conveniéncia, parques, restaurantes e
feiras livres ao longo de todos os dias. A imersao
do grupo nestes espagos permitiu o estabeleci-
mento de vinculo de amizade com colombianos e
outros estrangeiros, propiciando o aprendizado de
girias e expressdes locais, geralmente conteldos
ndo passiveis de se aprender em aulas de ensino
de espanhol no Brasil.

Nesse interim, o curso na instituicdo IBRACO
- Instituto Brasil Coldmbia colaborou para o enri-
quecimento do curriculo profissional de todos do
grupo, ja que é diferencial no mercado de traba-
Iho possuir certificagdo em curso realizado no
exterior. Além disso, a experiéncia de viajar para
outro pais proporcionou maior independéncia,
ao nos colocar em situagdes que nos tiraram de
nossa “area de conforto” e nos fizessem superar
os desafios do dia a dia como, por exemplo, a
comunicagdo com os colombianos.

A convivéncia com outras pessoas permitiu
visualizar as diversas opiniGes existentes e a
necessidade de se respeitar as diferencas de cada
um. Em suma, realizar o intercambio nos propor-
cionou maior autoconfianga, aproximando-nos
da cultura colombiana, e a aquisi¢do de conhecimen-
tos de valor imensuravel. A relagdo entre alunos de
diversos niveis e areas de formagdo, ao longo da
viagem, possibilitou o estimulo necessario para a
geracdo de valores como cooperacao, solidariedade
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e complacéncia - elementos necessarios para o
desenvolvimento de leitura de mundo por meio
do senso critico e da visdo global. O programa do
qual pudemos participar oportunizou ganhos pro-
fissionais, linguisticos, culturais e intelectuais que
nos levam a considerar fortemente a necessidade
de sempre se atuar de maneira interdisciplinar.

Considerac¢odes Finais

A partir das atividades desenvolvidas durante
o intercambio intercultural, pudemos perceber
que houve um grande enriquecimento sobre o en-
tendimento dos discentes sobre o que é fazer um
programa de mobilidade internacional e aprender
uma lingua estrangeira. Observamos o crescente
desejo da continuidade de programas de imersao e
internacionalizacao em outras culturas, que promo-
vam o contato dos estudantes de outros paises da
América Latina, sobretudo os colombianos.

Por meio desse intercambio, objetivamos
desenvolver uma abordagem intercultural para
aprendizagem, ou seja, que nds aprendéssemos
no contexto intercultural uma segunda lingua e
que a aprendizagem ndo fosse baseada somente
em aspectos linguisticos e gramaticais.

Assim, pelas atividades desenvolvidas, tais
como visitas técnicas ao Museu del Oro, Casa del
Florero, Jardin Botanico, Plaza Bolivar, entre as
demais citadas anteriormente, mesmo que estives-
sem em um plano subjacente, trataram questdes
da aprendizagem de linguas sob uma ética cultural,
fazendo com que pudéssemos ampliar nossa visao
sobre o mundo e sobre o que é um profissional
critico e internacionalizado.

Referéncias

IBRACO - Instituto de Cultura Brasil Colémbia.
Disponivel em: <http://www.ibraco.org.co> Acesso
em: 27 fev. 2017.

IDRD- Instituto Distrital de Recreacion y Deporte.
Disponivel em: <http://www.idrd.gov.co> Acesso
em: 27 fev. 2017.

EBB - Embaixada do Brasil em Bogota. Disponivel
em: <http://bogota.itamaraty.gov.br>Acesso em:
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Pierre Bourdieu escreveu em parceria com
Jean-Claude Passeron a obra La Reproduction,
publicada em 1970. No Brasil, a primeira traducao
desta obra recebeu o titulo de “A reproducdo:
elementos para uma teoria geral do sistema de
ensino”, publicada pela Editora Francisco Alves,
em 1975. A obra é dividida em duas partes:
Livro | - Fundamentos duma Teoria da Violéncia
Simbélica e Livro Il - A Manutenc¢do da Ordem.

Esta obra é fruto de ampla pesquisa referente
ao sistema escolar da Franca e, embora distante
guase meio século, pareceu-nos pertinente revisita-la,
mediante o0 momento educacional e de politicas
educacionais vivenciadas nessa segunda década
do século XXI no Brasil. Na obra, encontra-se o
modo de ver e pensar da escola francesa. Aponta,
ainda, que espacos de reprodugdo social como o
escolar sdo eficientes na dominacdo e legitimacdo
de desigualdades, pois é na escola que o legado
econdmico da familia se transforma em capital
cultural. Para os autores, a escola ndo é neutra,
justa ou promove igualdade de oportunidades,
uma vez que a transmissdo de determinados
conhecimentos é desigual. Explicam, também,
sobre a cultura da classe dominante e como ela se
mantém. Nisso, ao tratar com desigualdade direitos
e deveres de diferentes estratos sociais, favorece a
guem, por heranca cultural, ja é privilegiado.

Outra questdo importante tratada na obra
é sobre a eliminagdo e selecdo, sendo uma descrita
critica e analitica do exame na estrutura de ensino.
Na atualidade, isso nos remete aos exames interna-
cionais e seus efeitos aos quais a escola brasilei-
ra é submetida. Como exemplo disso, citamos
a recente publicagdo dos Dados do Programa
Internacional de Avaliagdo de Estudantes (PISA),
divulgado em dezembro de 2016, os quais apontam
que o pais ndo avancou desde a Ultima avaliagdo e
o nivel do ensino de ciéncias e a capacidade de
leitura e interpretacdo de texto é abaixo da média
necessaria. Nesse campo, Bourdieu e Passeron
(2009) permitem caracterizar o exame como instru-
mento de selecdo, de classificagdo, mostrando peso
e valor na escola desse dispositivo de controle, do-
minacdo e docilizacdo. Controle por manter classes,
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dominacdo por impossibilitar mudancas e docilizacdo
porque age-se sobre massas tornando-as produtivas.
Para os autores, o exame impde a defini¢do social
do conhecimento e padroniza respostas e rea¢des
relacionadas a determinado contetdo. Além disso,
limita o conhecimento e capacidades adquiridas e
desenvolvidas para cada grupo social.

A escola, com o uso do exame, seleciona
tecnicamente os mais competentes, classificando-os
desde os primeiros anos de vida escolar. Em
contrapartida, sujeitos de classes populares sdo
eliminados antes de serem examinados e avalia-
dos por ndo acessarem possiveis processos. Para
fazerem-se entender, Bourdieu e Passeron (2009)
utilizam os termos “probabilidade de passagem”
e “probabilidade de éxito” e ressaltam o quanto
as diferencas culturais podem intervir no futuro
e nas oportunidades de dada pessoa. Com isso,
eles mostram que a estrutura social é condicdo
basica de sobrevivéncia e de acesso a informacao
de qualidade. Descumprido isso, as chances de
éxito escolar e ingresso no ensino superior caem
consideravelmente. Mesmo 0s que acessam,
acabam por reproduzir aquilo que aprenderam
no sistema social em que estavam inseridos.
Dessa forma, ocorre a diplomagdo sem, de fato,
desenvolver e atender as competéncias basicas.
Cabe refletir sobre a qualidade das licenciaturas
no Brasil que, mesmo nas instituicbes federais de
ensino, ndo exigem e nem podem exigir dos dis-
centes o seu desempenho maximo, pois estes vém
de sistemas de ensino repletos de falhas/lacunas.
Nesse sentido, os autores explicam que:

[...] a estrutura das oportunidades objetivas da ascen-
sdo pela Escola condiciona as disposi¢des relativamen-
te a Escola e a ascensdo pela Escola, disposi¢des que
contribuem por sua vez de uma maneira determinante
para definir as oportunidades de ter acesso a Escola,
de aderir as suas normas e de nela ter éxito, e, por
conseguinte as oportunidades de ascensdo social.
(BOURDIEU; PASSERON, 2009, p. 190)
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A escola, para os autores, é vista como
oportunidade a ascensdo social, ou o caminho
para se atingir isso. A democratiza¢do do ensino
e elevacdo de diplomados com o tempo minimo
de frequéncia nos cursos superiores confirmam o
pensamento dos referidos autores. Aqui, ousa-se
questionar: desde quando diplomar é habilitar?
O que ha ai é a troca de desigualdade de acesso
para desigualdade de curriculos, sustentando
assim a reproducao e a divisdo de classe social.
Portanto, observa-se que o valorizado é onde
estudou e qual curso prestigiado pela sociedade
realizou, pois os jovens e familiares fazem as
escolhas de cursos e instituicbes hierarquizadas
e de valores atribuidos ao capital e poder simbo-
lico das mesmas. Isso fixa as desigualdades que
agora também se efetivam nos curriculos.

Dessa forma, Bourdieu e Passeron (2009)
demonstram que caracteristicas sociais, culturais
e politicas do sistema educacional francés, de
fato, reproduziram hierarquias e as formas de
dominagdo social, questdo que nos parece per-
tinente perceber no nosso sistema educacional
nos nossos Ultimos anos e a se perpetuar pelas
proximas duas décadas, mediante politicas de
implementacdo em andamento. Isso revela-nos a
falacia de um sistema tido como democratico e
em que as oportunidades seriam as mesmas para
todos, mas, em verdade, ndo o sdo. Efetivamente,
o conceito de reproducdo detalhado pelos autores
permite perceber que individuos, imbuidos por
ideologias e discursos dominantes, passem a
acreditar que as oportunidades sdo igualitarias
para todos. Percebe-se que o exame passa a ser
usado como instrumento de perpetuacdo de de-
sigualdades nas estruturas e praticas sociais que
permeiam a estrutura social, pois sdo reproduzi-
das na situacdo atual da sociedade escolar. Para
entendimento, basta reconhecer que é na escola que
se dimensiona onde e qual é o lugar social que se
ocupa e o capital, significado e implica¢des disso.

Ousadamente, buscamos desconstruir o
conceito brasileiro de educagdo para todos e reforcar
0 principio escolar como processo domesticador,
uma vez que os docentes, educados em determina-
do grupo social, passaram a reproduzir os valores
das relagdes de poder desse grupo e as agdes
pedagdgicas terdo carater de autonomia e depen-
déncia, simultaneamente. Ao nos referirmos as
relagdes sociais no espago escolar, sdo necessa-
rios entendimentos das reflex6es de Bourdieu
e Passeron (2009) sobre os conceitos de campo,
como espago no qual se manifestam rela¢des de
poder, e de capital - cultural, social, econémico e
simbélico - tdo importante para a escola e seus
dispositivos de controle e empoderamento. A
concepcdo do termo campo trazida pelos autores
é de espac¢o no qual se manifestam rela¢cdes de
poder, de correlacdes de forcas, lutas e conflitos,
no interior do qual os agentes se enfrentam com
meios e fins diferenciados, conforme sua posicao
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relativa na estrutura e o que esta relacionado ao
seu interesse em conserva-la ou transforma-la.

Os saberes sobre o capital de cada sujeito e
sobre campo permitem compreender a estruturagao
a partir de distribuicdo desigual e determinante
na posi¢do ocupada pelo sujeito. O termo capital
abrange quatro especifica¢cdes: o econdmico, o
cultural, o social e o simbdlico. Referente ao
capital econdmico, ele existe sob a forma de
diferentes fatores de produc¢do como terras,
fabricas, trabalho e do conjunto de bens econé-
micos como dinheiro, patrimdnio, bens materiais
acumulados pelo sujeito e ou familia. Uma vez
acumulado, o capital é reproduzido e ampliado
através de estratégias de investimento econdmico
e em relacdo ao contexto familiar que acaba por in-
fluenciar no desenvolvimento das criangas. Nesse
sentido, as familias possuidoras de capital econ6-
mico elevado proporcionam a seus filhos acesso
a instituicdes de ensino especificas, a recursos
variados de qualidade e viagens de estudo, além
do ensino basico escolar. Isso sinaliza a intima de-
pendéncia entre capital econémico e cultural. O
capital cultural é expresso na forma de diplomas
e valorizacdo e acesso social diversos. Na falta de
diplomas, de habito de frequentar templos da cul-
tura, serdo percebidas atitudes mais simples. Ainda,
de forma sucinta, outras ordens de estratégias e/ou
praticas e/ou conhecimentos culturais que demons-
trem uma abertura ante o aprendizado informal/
formal difundido por instancias também legitimam
o capital cultural sdo facilmente percebidas.

Nesse sentido, para Bourdieu e Passeron
(2009), capital cultural € um conceito usado para
explicar um novo tipo de capital e recurso social,
fonte de distin¢do e revela a existéncia de diferencas
de varias ordens, principalmente de acesso aos
bens da cultura entre as familias. Estas sdo res-
ponsaveis pela variagdo no comportamento e no
rendimento relativo aos estudos de suas geracdes.
Os autores afirmam que cada familia transmite a
seus filhos certo capital cultural, sistemas de valores
implicitos interiorizados e que contribuem na
definicdo de atitudes em face do capital cultural
e da institui¢do escolar que tenham experimentados
ou frequentado. Dessa forma, é possivel afirmar
que a educagdo escolar esta para o capital cultural,
bem como o capital econémico esta para a de-
terminac¢do de reproducdo das posicdes sociais.
Assim, questionamos a igualdade de oportunida-
des no sistema educacional brasileiro, pois perce-
bemos que a escola e a forma como ela se organiza
e ordena seu curriculo privilegia os mais dotados de
capital cultural e social, além de reproduzir os capi-
tais econdmico, cultural e social acumulados.

E a distribuicdo desigual das diversas
formas de capital que justifica diferentes estraté-
gias assumidas individualmente e explica como
os diferentes agentes aprendem nas situac¢des es-
colares; logo, levados a se acomodarem ou serem
excluidos do sistema. Pelo descrito, podemos
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considerar com Bourdieu e Passeron (2009), que
a nocdo de capital cultural surge da necessidade
de compreender desigualdades escolares entre
diferentes grupos sociais. Seu trabalho sinaliza que
na educag¢do ocorre a diminuicdo do peso do fator
econdmico se comparado ao peso do fator cultural,
explicando as desigualdades escolares inclusive.

No entanto, vale percebermos que a bagagem
herdada individualmente ndo é conjunto mais ou
menos rentavel de capitais que se utiliza. Cada
grupo social, em func¢do das condi¢des objetivas
que caracterizam sua posicdo na estrutura social,
constitui referéncias especificas transmitidas na
forma de habitus. Sendo assim, o cultural e os
conhecimentos considerados legitimos, somados
ao dominio maior ou menor da lingua culta, sdo
aprendizados que facilitam ou dificultam o apren-
dizado escolar na medida em que funcionam
como ponte entre o mundo familiar e a escola. A
partir disso, entende-se o papel do capital cultural
sobre o processo escolar, assim como o do capital
econdmico de propiciar ndo uma melhor ou pior
educacdo, mas uma educacdo diferenciada.

Quanto ao capital cultural e econémico, em
Bourdieu e Passeron (2009), pode-se considerar o
peso de um em relacdo ao outro na explicacdo das
desigualdades escolares. E o capital cultural que
favorece o desempenho escolar e facilita a apren-
dizagem de conteudos e cédigos escolares. Sdo
coédigos presentes no curriculo, em detrimentos
de determinados sujeitos e da classe que ocupa.
Ainda, pode-se perceber que a educacgdo escolar
destinada a criangas de meios culturalmente fa-
vorecidos delimitam a continuacdo da educagdo
familiar, significando algo alienado e distante
aos menos favorecidos. Assim, a posse de capital
cultural favorece o éxito escolar e propicia melhor
desempenho nos processos formais e informais de
avaliacdo. Em ouras instancias, o exame vai além de
verificacdo, pois inclui, julga cultural e moralmente.

Em Bourdieu e Passeron (2009), é possivel
considerar que o capital social apresenta trés
aspectos: os elementos constitutivos; os beneficios
obtidos pelos individuos mediante sua participacdo
em grupos ou redes sociais e diferentes reprodu-
cdes deste tipo de capital. Os dois elementos
constituintes do capital social sdo as redes de
relagdes sociais ao permitirem aos sujeitos acesso
a recursos dos membros do grupo ou rede, e a
diversidade e intensidade de recursos do grupo.
Os autores definem o capital social como a agre-
gacdo de recursos atuais ou potenciais por ter
ligacdo restrita com redes duradouras de rela-
¢Bes institucionalizadas de reconhecimento e de
inter-reconhecimento. Podemos afirmar que ele
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€ um instrumento de acumula¢do do capital por
funcionar como meio auxiliar na acumulagdo do
capital cultural. Para os autores, o volume de ca-
pital social de um sujeito depende da extensdo de
relagdes mobilizadas, assim como o volume das
diferentes formas de capital que ele tenha, quer
seja econdmico, cultural ou simbdlico.

Referente ao simbdlico, diferente dos demais
capitais, ele ndo é rapidamente percebido e os
efeitos de sua duracdo obedecem a légicas
diferentes. Ele é uma espécie de poder ligado a
propriedade de “fazer ver” e “fazer crer”. De forma
simplificada, € uma medida do prestigio e/ou do
carisma que se possui em determinado campo.
Assim, a partir desta distin¢do, o capital simbdlico
oportuniza a um sujeito usufruir de uma posicao
de proeminéncia frente a um campo, sendo forta-
lecido pelos signos distintos que o reafirmam en-
quanto possuidor deste capital. Por conseguinte,
ele é instrumento de violéncia simbdlica ao impor
seu peso sobre quem o possui em quantidade
inferior ou ndo os tem. Logo, o capital simbdlico,
enquanto elemento indicador de prestigio, pode
ser convertido, de acordo com as circunstancias
em capital cultural ou econémico, na medida em
que os acessos as outras modalidades de capital
sejam facultadas pelo efeito de valorizacdo exercido
pelo individuo detentor deste capital. Voltando ao
mundo escolar, as aces pedagogicas serdo violén-
cias simbolicas quando, de forma arbitraria, impde
modos culturais, selecionando umas e excluindo
outras, representando os interesses do grupo
que representa. Ainda, acrescenta-se que ndo ha
acdo pedagdgica livre, o docente possui uma
autoridade garantida pela tradi¢do, pela institui-
¢do e pela posicdo que ocupa nesse cendrio e, ao
mesmo tempo, é refém dessa posic¢do.

A leitura e andlise realizadas da obra de
Bourdieu e Passeron (2009) permitem perceber
que, embora o capital econémico subsidie outras
formas de capital, o capital social tende a ser trans-
formado em capital econdmico ou mesmo em cul-
tural. Seria, assim, pelo acimulo histérico de expe-
riéncias de éxito e de fracasso que grupos sociais
constroem conhecimentos. Tomando como
referéncia o contexto da democratizagdo do
acesso a escola e o prolongamento da escolarida-
de obrigatdria, se tornou evidente o problema das
desigualdades escolares. Nesse campo, os estudos
dos autores possibilitam entender que a origem
social se converte em desigualdades escolares e
reproduzem o sistema de posicSes e de dominagao.
E, também, que apesar de o capital econdmico dar
acesso ao ensino e bens culturais, ndo garante
nivelamento entre classes.
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