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O livro Conscientizagfo: Teoria e Pratica da
Libertacdo: uma introducdo ao pensamento, publi-
cado em 1979, contém 50 paginas, € uma obra em
que Paulo Freire permeia homem e experiéncia.
Também transcreve respostas referentes as trans-
formacbes das estruturas e mentalidades, com abor-
dagem sobre os instrumentos de trabalho de acdo
eficaz na evoluc¢do do trabalho educacional.

Na primeira parte, Paulo Freire fala sobre si
mesmo recordando sua origem camponesa e hu-
milde. A seguir, cita sobre suas duas areas de a¢do
Brasil e Chile, locais em que foi produzido e aplicado
seu método de alfabetizagdo-conscientiza¢do. E foi
devido a esta iniciativa e criagdo que muitos homens
e mulheres conseguiram apreender a ler, assu-
mindo sua propria existéncia como um compromisso
dentro da histdria.

E notério que este projeto educativo e ino-
vador de Paulo Freire proporcionou a liberdade de
expressdo. Nota-se também, nesta etapa do livro,
as variadas formas de dominagdo que impedem o
homem de ser homem, de se afirmar como tal nas
suas descobertas como criador. Logo, o homem
era alienado aos circulos culturais que bloquea-
vam seu crescimento intelectual.

Na segunda e terceira parte da obra, Freire
mostra a necessidade de se atuar sobre a realidade
social com o objetivo de transformar através da
acdo, da interacdo, da comunicac¢do e do dialogo.
Para ele, tanto educando quanto educador sdo
livres para criarem suas proprias realidades.

Nesse sentido, no primeiro capitulo, intitu-
lado “O homem e sua Experiéncia; Alfabetizacdo e
Conscientiza¢do”, o autor reporta as perspectivas
educacionais em coeréncia entre principios e a¢do
do educador, destacando que o professor se encon-
tra em uma crise e vive uma trajetéria de solugdes,
tendo em vista que a histéria da educacdo seja
concreta e ndo apenas idealizadora.

O autor destaca que o educador, preocupado
com a sala de aula, estd em busca de novas criac¢es,
expectativas de construir e solucionar o analfabetis-
mo, procura por libertagdo profissional, por novos
horizontes. Também apresenta o levantamento de
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pontos primordiais para a profissdo de modo geral,
no contexto histérico, e elenca um paralelo entre
liberdade educacional e conscientizacdao de um
significado geral, tendo em vista que o homem é
capaz de agir conscientemente sobre a realidade
objetivada.

A visdo de ensino, desde sua origem a acdo
de desenvolvimento de sua missdo, fundamenta um
ensinar por meio de conscientizagdo. Esta tomada de
consciéncia e ndo é ainda a resolu¢do dos problemas
educacionais porque consiste em desenvolver a area
critica na educagdo e, nesse sentido, fazer um teste
da realidade, ou seja, quanto mais conscientizacdo
mais evidenciada sera a esséncia da realidade edu-
cadora, tendo em vista que a mesma faz relagdo ao
ato, acao e reflexdo, idealizando uma transformacao
em modo geral a qual caracteriza o homem em sua
praxis educadora.

Para Paulo Freire, a conscientizacdo é um
compromisso histérico. E também consciéncia his-
torica: é insercdo critica na histéria, pois implica
gue os homens assumam o papel de sujeitos que
fazem e refazem o mundo. Exige que os homens
criem sua existéncia com material que a vida lhes
oferece. (FREIRE, 1921, p.4).

A educacdo e o mundo fazem um paralelo
entre si, ndo no sentido contrario, mas na per-
cepcdo de que a conscientizagdo nos permeia o
envolvimento frente ao ambito educacional, com
olhar critico para as realidades e estruturas dominantes
das praxis, visando a reforma infindavel da realidade
de libertagdo do homem.
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Observa-se, diante da atualidade, situa¢des
de conflitos entre o profissionalismo, tornando-se
um aspecto verdadeiro e, a0 mesmo tempo, um
desafio aos homens na busca de métodos com
principios, formas, estruturas e conhecimentos,
que podem viabilizar e colaborar com a reestrutu-
ragdo do professor, a partir de uma visao holistica
e conhecedora, enaltecendo o que tange ao papel
do professor como mediador em buscas de bases
solidas intelectuais e engajadas ao ensino apren-
dizado frente a conscientizag¢do.

A Conscientiza¢do ndo pode estar distante do
processo consciéncia-mundo, pois, a partir desta
relacdo, é que se enfatiza importancia da criti-
cidade, atos reflexivos, dimensdes dos saberes.
Fundamenta-se que 0s processos linguisticos e a
alfabetizacdo podem estar em foco para um processo
de domesticacdo profissional, algo que se torna
preocupante, visto que vivemos em um universo de
transformac6es onde as contradi¢bes, posicdes e
novas estruturagdes estdo em constantes processos
de mudangas. E, dentro dessas renovagdes, novos
paradigmas surgem ocasionando situa¢des preocu-
pantes para o trabalho critico inovador, minimizando
a possivel ocorréncia da libertacdo dos homens no
processo educacional.

As mesmas dificuldades e problemas que
estdo presentes no setor educacional, resultam em
processos de busca, para elencar o aprendizado,
tendo como desafios novos conhecimentos, atos
reflexivos e criticos de outros povos a procura da
liberdade do homem frente a comunidade.

A cultura e os grupos, relacionados ao
setor educacional, sdo fundamentados a uma
visdo de elevar o conhecimento na aquisicdo de
competéncias de novos saberes e na evolucao da
tendéncia educacional com foco na autenticagao
dos profissionais, estes que através de metas
definidas, producdes claras e processos qualificados
conseguem colocar as praticas educacionais em
desenvolvimento.

Os profissionais com func¢Bes inovadoras
promovem uma autonomia consistente, clara com
acdes educativas em todas as fases do desenvolvi-
mento que se revela.

Segundo Paulo Freire, a educac¢do € a investi-
gacdo tematica numa concepcao critica da educacao,
constitui somente diferentes momentos do mesmo
processo. Ou seja, durante a técnica educacional
h& uma necessidade constante de investigacdo
do conhecimento e de atualizagdes diversas que
possam transformar e aperfeicoar a aprendizagem.

No segundo capitulo, “Filosofia e problemética,
visdo holistica do mundo”, Freire faz uma cons-
cientizacdo de ideias sobre o fator educacional
na realidade atual. Cita sobre a importancia da per-
cepcao e da conscientizacdo desenvolvida instantane-
amente como valorizacdo, agudeza, elencando o seu
significado para que estabeleca um fator de que o

processo educagdo é uma pratica de liberdade, a qual
realiza a travessia e a aproximacao do conhecimento
critico na real conjuntura.

O homem é capaz por si s6 de realizar
tomada de decisdes, as quais sdo direciona-
das por ele proprio dentro do que acredita.
Objetivando suas decisdes frente a necessidade
da conscientizacdo e sua pratica humana como
um todo. Por este motivo a conscientizacdo é tao
importante ao nivel de consciéncia humana.

A Conscientizacdo, frente ao mundo, nos
coloca face a face com a realidade reivindicando
um paralelo ao conhecimento. A percepcao do
educador vai além da intervencdo no alicerce
para o conhecimento que os alunos esperam
e buscam. Ademais, os educadores juntamente
com os alunos vivenciam novas experiéncias
que possam refletir, de forma critica e inovadora
sobre a busca educacional.

O homem reflexivo e critico, destaca na sua
existéncia, pois sua atuacao e identidade demons-
tram que a educacdo é um tema inovador que
possibilita o envolvimento da concepc¢ao da critica
educacional, oferecendo a validade real e concreta
de possibilidades de se alcancar o ato de educar,
com vistas a expressao e a validagdo de estabelecer
intercambio dentro do contexto. E, mesmo que
seja grande a reflexao referente a realidade e a
situagdo concreta emergente no envolvimento para
a tomada de decisdes, a conscientizagdo humana
de atitudes criticas decisérias deve ser plena visando
0 comprometimento a intervir na real mudanca
dos paradigmas.

O terceiro capitulo trata da “Praxis da
Libertacdo”, aqui Paulo Freire trata dos seus estu-
dos sobre a propor¢do em que o homem estd am-
bientado em seu espaco, fazendo uma reflexao de
que o0 homem constroi a si mesmo e pode discernir,
precisamente, a capacidade de reconhecimento.
Destaca a utilizagdo do seu saber relacionado a re-
alidade, mesmo entendendo que esta interface é
um desafio que deve ser reconhecido de maneira
concreta e inconfundivel. E visivel que o homem
frente a um desafio ndo muda sé a realidade que
o relaciona, pois na dimensao em que se integra no
seu cotidiano, apresenta processo reflexivo diante
a respostas e desafios propostos. Nesse sentido, é
licito dizer que o homem se cultiva e cria a cultura
no ato de estabelecer relac8es, no ato de responder
aos desafios que se apresentam de forma natural,
e também de criticar, de incorporar a seu préprio
ser criacBes que traduzem agdes criadoras dentro
da experiéncia humana.

Conclui com a leitura da obra que a libertagdo
educacional e o envolvimento do educando com a
inovacdo e a transformacdo sdo essenciais para o
desenvolver do aluno. Portanto, para todos os
adeptos da leitura sobre os processos educacionais
recomendo a leitura deste.
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