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Resumo

A atuacdo da universidade como centro de
formacdo profissional e social extrapola a sala de aula
e permeia a execucdo de atividades extra classe que
permitam ao estudante reconhecer a realidade local e
suas aptiddes para a execucdo de atividades e projetos
que solucione os problemas encontrados. No intuito de
garantir o ingresso desse estudante em atividades de
extensdo, o IFTM é idealizador e promotor do projeto
IFTM Itinerante, uma iniciativa de extensao universitaria
com atuagdo naregido do triangulo mineiro. Durante a
terceira edicdo do projeto, um dos municipios contem-
plados foi Campo Florido, recebendo uma equipe com
16 discentes e 2 docentes, para a realizacdo de ativida-
des abrangendo o desenvolvimento social e sustentavel
da comunidade local. Ao longo de nove dias de projeto,
os moradores da regido tiveram a oportunidade de
participar de oficinas de capacitacao profissional,

Boletim Técnico IFTM, Uberaba-MG, ano 8, p.5-10, Jan./Dez., 2022

Marcos Paulo Lima Rezende

Estudante do curso de Engenharia Agronémica
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Tridngulo Mineiro/IFTM

Mariany Santillia Alves da Silva

Estudante do curso de Engenharia Agrondémica
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Tridngulo Mineiro/IFTM

Mateus Isaac Silva Fran¢a

Estudante do curso de Engenharia Agronémica
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do TriGngulo Mineiro/IFTM

Matheus Martins de Sousa

Estudante do curso de Engenharia Agronémica
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do Tridngulo Mineiro/IFTM

Mylena Ferreira Alves

Estudante do curso de Engenharia Agronémica
Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Tridngulo Mineiro/IFTM

Rodrigo Marques Vidigal

Estudante do curso de Engenharia Agronémica
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do TriGngulo Mineiro/IFTM

Victéria Alves de Oliveira

Estudante do curso de Engenharia Agronémica
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Tridngulo Mineiro/IFTM

Heliomar Baleeiro de Melo Junior
Doutor em Agronomia

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Tridngulo Mineiro/IFTM

Juvenal Caetano de Barcelos
Doutor em Agronomia

Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e
Tecnologia do Tridngulo Mineiro/IFTM

conscientizagdo social e ambiental, atividades ludicas
e de entretenimento. A comunidade demonstrou enga-
jamento crescente ao longo dos dias de execug¢ao do
projeto, um indicativo indireto dos elogios que seriam
captados por meio das entrevistas com os participan-
tes de entrevistas.

Palavras chave: Extensdo universitaria; Desenvolvi-
mento Social; Comunidade;

Abstract

The role of the university as a center for profes-
sional and social development extends beyond the

boletim
técnico 5

IFTM



classroom and encompasses the execution of extra-
curricular activities that allow students to recognize
local realities and their abilities to tackle encountered
challenges through projects and activities. In order to
ensure student participation in extension activities, IFTM
(Instituto Federal do Triangulo Mineiro) is the creator
and promoter of the IFTM Itinerant project, a university
extension initiative operating in the Triangulo Mineiro
region. During the third edition of the project, one of
the municipalities included was Campo Florido, hosting
ateam of 16 students and 2 teachers to carry out activi-
ties aimed at the social and sustainable development of
the local community. Over nine days, residents had the
opportunity to participate in workshops for professional
development, social and environmental awareness,
as well as recreational and entertainment activities.
The community demonstrated increasing engagement
throughout the project's duration, indirectly reflecting
the positive feedback that would be gathered through
participant interviews.

Keywords: University Extension; Social Development;
Community.

Introducéao

A extensao universitaria € uma importante ferra-
menta para promover a conscientizacdo ambiental
de criangas e adolescentes. De acordo com Hanaé K.
Gomes et al. (2019), “a extensdo universitaria pode ser
entendida como ag¢8es de intercambio entre univer-
sidade e sociedade, que visam a promocgao de trans-
formacgdes sociais, culturais e econdmicas, a partir do
didlogo e da troca de conhecimentos”. Assim, ao utili-
zar essa ferramenta para promover a conscientizacao
ambiental, é possivel atingir um publico jovem e enga-
ja-los em questdes relacionadas a sustentabilidade.

Diante da importancia da extensao, o Instituto
Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Triangulo
Mineiro (IFTM), na sua atribuicdo como uma unidade
de ensino, pesquisa a extensdo, se torna responsavel
por atender a regido de abrangéncia por meio de proje-
tos que fomentem o desenvolvimento das comunida-
des nos ambitos econdmico, social e ambiental. Para
cumprir com esse objetivo institucional, foi lancado o
programa “IFTM Itinerante - Demandas especificas” é
um projeto extensionista publicado pela pré-Reitoria de
Extensdo Tecnoldgica do IFTM através do Edital 03/2019.

Visto que esse é um projeto de extensao, os obje-
tivos gerais visam possibilitar o didlogo entre a institui-
¢do e as comunidades locais, incentivar e oportunizar a
participagdo voluntaria de estudantes e servidores com
as comunidades vizinhas de forma a integrar os volunta-
rios ao desenvolvimento regional e que estes busquem
soluc¢Bes para um desenvolvimento sustentavel que
promova o bem-estar social, entre outros.

A operacdo ocorreu no periodo de 12 a 21 de
julho e os discentes Alan Oliveira Modesto, Artur Martins
Scaldelai, Breno Franco Ferreira, Cristian Leonel Brito
de Carvalho, Gabriella Bezerra de Santana, Giovanna
Ramos Gongalves Klauck, Isabela Mendes da Silva, Jodo
Carlos Ribeiro Neto, Lara Alves Gabriel, Marcos Paulo
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Lima Rezende, Mariany Santillia Alves da Silva, Mateus
Isaac Silva Franca, Matheus Martins de Sousa, Mylena
Ferreira Alves, Rodrigo Marques Vidigal e Victéria Alves
de Oliveira do IFTM - Campus Uberlandia foram selecio-
nados via processo seletivo. Os professores Heliomar
Baleeiro de Melo Junior e Juvenal Caetano de Barcelos
foram os orientadores do projeto e responsaveis pelo
processo seletivo para a operacdo Campo Florido. O
projeto foi executado no municipio de Campo Florido-
-MG e arealizacdo se deu através de uma parceria com a
Prefeitura Municipal do municipio. A operacdo atendeu
aos mais diversos publicos, realizando atividades que
promovessem a capacitacdo e a qualificacao da popu-
lacdo, o lazer e 0 aprendizado mutuo em uma troca de
experiéncias entre os envolvidos.

E importante destacar que projetos extensionis-
tas como este, proporcionam muito além do conheci-
mento, pois p8em em pratica a execu¢do dos direitos
humanos, a interacdo

e comunicagdo com diferentes comunidades e
diferentes histérias de vida, promovendo uma refle-
xdo mutua das responsabilidades sociais e coletivas.
O conjunto de toda essa experiéncia é feita em conso-
nancia com o capacitacdo técnica, em um periodo tdo
curto que se torna tdo magnifico na vida daqueles que
de alguma forma participam.

Desenvolvimento

No dia primeiro dia de operacgdo, 12 de julho, a
equipe foi direcionada ao Departamento de Educagdo
e Cultura, onde residiu até o dia 21. Nesse mesmo dia,
as 19h, ocorreu o Arraia Social na Praca Pedro Fabiano
Filho (Azaleia), no qual a equipe foi apresentada a cidade
e convidou criangas de 7 a 11 anos para participarem
da coldnia de férias, que aconteceria no periodode 15 a
19 dejulho e seria dirigida pela equipe itinerante. Além
disso, demais atividades que aconteceriam durante
esse periodo foram divulgadas virtualmente pela Prefei-
tura por meio do Facebook e WhatsApp, fisicamente
com carros de som e panfletos e também através da
equipe itinerante que saiu pelas ruas entusiasmando e
incentivando as pessoas a participarem das atividades
programadas.

O primeiro contato de interagdo com as criangas
foino dia sabado (13/07) pela manhd, em que conversa-
mos um pouco de forma ltdica, com alguns integrantes
ja fantasiados de seus respectivos personagens. Nesse
primeiro momento, procuramos despertar a atengao
das criancgas, convidando todos aqueles que estavam
préximos ao local para que pudessem brincar e diver-
tir-se com a equipe. A partir da carinhosa recepcao, foi
possivel notar o entusiasmo das criancas e que todos
os dias seriam muito bem aproveitados. Talvez porque
fosse o primeiro dia, as criangas ainda estavam um
pouco acanhadas, mas foi um dia essencial para que
se despertasse nelas a vontade de voltar a cada dia
subsequente.

No decorrer dos dias, foram desenvolvidas ativi-
dades com criancas, idosos e publicos de diversas faixas
etarias, cujo principal objetivo foi apresentar propos-
tas de um desenvolvimento sustentavel, capacitacdo
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técnica e, também, a difusdo de conhecimentos especi-
ficos, levando sempre em consideragdo o publico-alvo.
Além disso, a equipe estava sempre prontificada a bater
um bom papo e trocar experiéncias. Em todas as ativi-
dades, o publico era sempre em grandes quantidades,
até em numeros maiores do que esperado, porém tudo
ocorreu Com a mesma organizagao para que todos ali
presentes pudessem absorver a experiéncia e partici-
par da atividade. A seguir sdo descritas as diversas ativi-
dades desenvolvidas durante a realizacao do projeto.

Atividade em pracas

Realizadas na praga da Biblioteca Publica Munici-
pal Irmd Maria Loones, essas atividades foram destina-
das principalmente a pessoas locais, com publico-alvo
composto por criangas. Desenvolveram-se varias brin-
cadeiras, gincanas e outras atividades, as quais visavam
o lazer, a alegria e a diversdo, além de buscar sempre
promover atividades de cunho educativo e que traba-
Ihassem as rela¢Bes pessoais.

Ainda na praca, foram desenvolvidas atividades:
jogos, pintura facial e gincana, sempre envolvendo
muitas criancas e executando-as com todos, além da
incorporacgdo e relagdo pessoal das criancas, dentre
isso, realizando-as em grupo e/ou individualmente.

Cinema na praca

Em dois momentos, tivemos a oportunidade de
realizar reproduc¢8es de dudio- filmes em duas pragas
na cidade. Estas foram realizadas no dia 16 com o filme
“Divertidamente” e, no dia 20, com o filme “Lérax”.

A proposta principal da realiza¢do do cinema na
praca foi a abordagem de um publico maior de criangas,
visto que os dudio-filmes sdo de cunho infantojuvenil;
entretanto, o publico foi além do esperado e composto
pelas mais diversas faixas etarias. A escolha dos filmes
foi baseada na mensagem que cada um iria repas-
sar, priorizando entdo ensinamentos educativos e de
moralidades basicas. O filme “Divertidamente” aborda
acerca do comportamento de cada um com a familia
e amigos frente a diversas situagdes, e o filme “Lérax”
aborda sobre uma tematica de preserva¢do do meio
ambiente. Além disso, com um publico maior poderi-
amos divulgar as a¢des a serem realizadas e promo-
ver uma proximidade da equipe com a comunidade ali
presente, incentivando, assim, essas pessoas a irem as
nossas atividades.

Gincana

O projeto Itinerante tem uma forte relacdo com
as criancgas e jovens, justamente pelo engajamento
observado nas operag¢8es com o publico. Para devidos
fins, foi executada uma série de atividades infantoju-
venis em pontos estratégicos da cidade (Praca Eteocles
Vilela Silva, Praca Lucas Joaquim da Costa, Praca Azaleia,
Creche CEMEI Anélia Tereza).

As atividades infantojuvenis criavam um
ambiente competitivo, mas que, ao mesmo tempo,
demonstravam como a cooperagdo era necessaria a
fim de se realizarem os desafios propostos.
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- Dois times, cada qual liderado por um dos
palhacos, Futrica e Futreco, foram formados com
as criangas. Foi entdo apresentado o desafio do
século, em que, a partir de uma série de missdes
e brincadeiras, aquele time que obtivesse a maior
pontuacdo iria ganhar o prémio do século. As
missdes eram compostas por desafios musicais,
pula corda, passa bola, passa bambolé, jogo da
argola, danca da corda e enche a garrafa. Nessas
brincadeiras, sempre se ressaltava a necessidade
da cooperagdo.

Quatro times liderados pelos itinerantes foram
organizados, cada qual tinha uma série de
perguntas que sé eram liberadas a partir da reali-
zacao de desafios praticos a serem executados
pelos membros da equipe. Esses desafios inclu-
iam atividades de esporte, danca, raciocinio, agili-
dade e concentracdo devendo ser realizadas em
funcdo de um tempo ou tentativas limite. A partir
da finalizagdo das atividades todos os grupos se
reuniram novamente e foi proposta uma ativi-
dade de caca ao tesouro por toda a praga, com
a busca dos alimentos saudaveis, valendo ponto
extra para as equipes. Em seguida, foi desen-
volvida uma reflexdo com as criangas sobre a
necessidade da cooperacdo durante a realizacdo
dos desafios praticos e no debate das possiveis
respostas e, enfim, a premiacao.

Horta na escola

A extensdo universitaria pode desempenhar um
papel importante na promogdo da seguranca alimentar
e nutricional. Essa abordagem busca oferecer as crian-
cas e adolescentes uma educagdo alimentar adequada,
estimulando o consumo de alimentos saudaveis e a
adogdo de habitos alimentares equilibrados (COSTA et
al. 2021). Para atingir esse objetivo, uma das metodolo-
gias utilizadas é a construgdo de hortas em escolas. Essa
atividade atua na promocdo do contato com a natureza,
da conscientizagdo sobre a importancia da preservacdo
do meio ambiente e da valorizagdo dos alimentos fres-
cos e cultivados de forma sustentavel (SILVA et al. 2019).

Com ointuito de abordar a alimenta¢do saudavel e
estabelecer a conexdo com a natureza, foram executadas
hortas em quatro escolas do municipio, duas no perime-
tro urbano e duas no perimetro rural. Durante a pratica,
os estudantes e professores tiveram o incentivo ao exer-
cicio de uma alimentagdo saudavel, com o consumo de
hortalicas e vegetais. Ademais, os discentes e docentes
foram instruidos &s praticas basicas de manejo e condu-
¢do da horta, capaz proporcionar as escolas alimentos
saudaveis advindos de prépria producdo.

Na construc¢do da horta, necessitava-se da cons-
trucdo de canteiros elevados (hortas horizontais) e/ou
de bambus suspensos (horta vertical), os quais seriam
usados para a incorporagao de hortalicas, utilizadas na
alimentacdo da prépria escola do local incorporado. A
horta foi desenvolvida com a ajuda de alguns servido-
res, que auxiliaram com a ajuda bracal e com ferramen-
tas, principalmente na construc¢do dos canteiros, pois
em maioria o solo se apresentava muito compactado,
necessitando da descompactacdo com ferramentas
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pesadas, o que consistia no primeiro passo da constru-
¢do da horta.

Logo ap6s a construgdo, realizou-se a incorporagdo
do esterco, necessitando também de ferramentas e da
coleta de fezes de bovinos, sendo doacées de morado-
res locais e vizinhos da horta. Ap6s todo esse processo,
procedia-se a rega para deixar o solo totalmente molhado,
oferecendo condigées para o plantio das mudas.

Durante o plantio das mudas, foram realizadas
atividades com as criangas, nas quais, com o auxilio de
um adulto, cada crianga ali presente fazia o plantio de
3 mudas, podendo sentir em suas mdos o solo e ter a
experiéncia de ter plantado algumas mudinhas que, em
alguns dias, serdo usadas em sua alimentagdo e de seus
colegas. As criangas adoraram essa participagdo, visto
gue muitos nunca tiveram a oportunidades de viver
aquilo, e o fato de ver de onde vem aquilo que se come
e, muito além, de plantar aquilo que ird comer foi um
incentivo muito grande que chamou bastante ateng¢do
dos pequeninos.

Todas essas atividades de realizacdo da horta
foram orientadas pelo professor e colaborador Juve-
nal Caetano de Barcelos que juntamente a uma equipe
realizaram a construcao dessas hortas com exceléncia
e, atualmente, é de grande serventia a comunidade
escolar contemplada.

O objetivo principal dessa atividade era a opor-
tunizar a participacdo das criancas nessa a¢ao e muitas
delas deram um feedback positivo, demonstrando
curiosidade, carinho e atengdo durante e apés as ativi-
dades. Ademais, tivemos a oportunidade de nos rela-
cionar com servidores publicos da prefeitura, podendo
ver a realidade das condi¢8es vividas e presenciadas
por estes.

Momento com feirantes

A visita aos feirantes teve por objetivo recolher
informagdes de como funciona a producdo e a venda
dos produtos dos produtores ali presentes. Sendo
assim, tivemos conversas longas, que nos fez compre-
ender melhor o dia a dia de cada um e um pouco dos
tipos de producgao e comercializagdo que se é realizado.

A partir dessa coleta de dados foi possivel infe-
rir que ha uma falta de capacitagao técnica e, também,
uma necessidade de abranger melhor a comunidade
através da feira, sendo um dos principais problemas
relatados a producdo ser excedente e a demanda da
comunidade, muito baixa.

Essas informagdes foram repassadas a Prefeitura
com o intuito de realizar parcerias com os feirantes e
buscar alternativas capazes de solucionar os principais
problemas enfrentados, por conseguinte, proporcionar
um possivel auxilio para cada um daqueles que obti-
vesse interesse e fazer melhorias para o funcionamento
da feira nos dias de domingo.

Movimento e satide

A extensdo universitaria pode ser umaimportante
ferramenta para promover o trabalho com idosos e a
atenc¢do a vida ativa. Segundo dados do IBGE (2021), a
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populac¢do idosa no Brasil tem crescido de forma acele-
rada, o que ressalta aimportancia de se pensar em acbes
que promovam o envelhecimento ativo e saudavel.

Como destacado por Silva (2019), a extensao
universitaria é um dos instrumentos que pode ser
utilizo para a promogdo do envelhecimento ativo de
uma comunidade, por meio da realiza¢do de oficinas
que capacite e incentive a realiza¢do de atividades fisi-
cas que promovam a saude e o bem-estar dos adultos
e idosos. Dessa forma, a extensdo universitaria se torna
uma importante aliada na luta pela garantia dos direitos
dos idosos e na promocdo da vida ativa.

Diante disso, a equipe foi responsavel por acom-
panhar um grupo de idosos que ja realizavam atividades
em parceria com a prefeitura, com enfoque nareafirma-
¢do da importancia daquele momento para a saude e
bem-estar. Em sequéncia, estes foram convidados pela
equipe executora do projeto a participar de uma aula
de zumba, na prerrogativa de demonstrar uma forma
diferente e descontraida da pratica de atividade fisica.

Oficinas para geracdo de renda

Dentre as oficinas realizadas, tivemos a oficina
de fabricacdo de sabdes caseiros. O objetivo era traba-
Ihar com um publico adulto, mostrando duas possi-
bilidades de fabricacdo de sabdo com ingredientes
primarios normalmente encontrados no ambiente
domeéstico, sendo o limdo (suco e casca) e a folha de
mamoeiro. O sabdo de limdo, um pouco mais suave, é
em barra que pode ser utilizado em muitas das ativida-
des domésticas, como, por exemplo, lavagem de roupas
e loucas. O sabdo de folha de mamoeiro, entretanto, é
um sabao mais forte/agressivo devido aos ingredientes
que o compde, sendo mais adequado para a lavagem
de varandas, por exemplo, onde a remocao de sujeiras
é mais dificil e ndo exige tanto contato da pessoa que
0 manuseia.

Outra oficina realizada foi a de culinaria, cujo obje-
tivo maior era mostrar a popula¢do presente que todo
residuo alimenticio produzido domesticamente poderia
ser utilizado como uma fonte de renda extra, mostrando
os calculos do que foi gasto mais a mdo de obra, valori-
zando muito o produto final. Essa oficina foi dividida em
trés diferentes dias: no primeiro foram realizadas duas
atividades, com a a producdo de doces cristalizados e a
producao de geleia. No segundo dia, foram ministrados
cursos de produgdo de conservas de alimentos e produ-
¢ao de molho de pimenta. E, no terceiro, foram execu-
tadas as oficinas de bolos confeitados e producdo de
salgados fritos e assados. Durante todos os dias houve
um grande envolvimento da populagdo, sempre comum
publico maior a cada dia, com pessoas que vinham até
de cidades préximas para participar.

Em todas as oficinas foram demonstrados os
cuidados e preparos basicos para comegar as ativida-
des, como a lavagem correta das maos e alimentos, o
uso de toucas e aventais e 0 manuseio e lavagem correta
dos utensilios que iam ser utilizados. Além disso, foi
sempre dito a importancia de se aproveitar os alimen-
tos, evitando o desperdicio e produzindo, ao final, um
produto de boa qualidade com valor agregado.
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Teatro: O mundo tudo junto

A extensdo universitaria tem se mostrado uma
importante ferramenta para a realizacdo de atividades
de conscientiza¢cdo ambiental e promogao do respeito
as diferengas, como a tematica do bullying. Através do
teatro, por exemplo, é possivel transmitir mensagens
de forma lUdica e acessivel para publicos de diferentes
idades e niveis de escolaridade.

Segundo Santos e Almeida (2019), pecas teatrais
atuam como ferramenta importante na conscientiza-
¢do ambiental e nossa relacdo com a natureza e sua
preservacdo. Nesse sentido, o uso dessa abordagem
para criangas e jovens é de grande sucesso durante
oficinas que visem atuar na consolida¢do da importan-
cia da participagdo dos cidaddos sobre a manutencao
da biodiversidade de fauna e flora.

A extensao universitaria também pode contem-
plar a promocdo do respeito as diferencas através de
atividades teatrais que abordem a tematica do bullying.
Para Lima e Nogueira (2017), o teatro também se
demonstra eficaz na prética da valoriza¢do & empatia,
a solidariedade e ao respeito as diferencas, corrobo-
rando com a formagao de cidaddos mais conscientes
e tolerantes. Nesse sentido, a realizacdo de atividades
teatrais em escolas é uma a¢do de suma importancia na
construcdo de um ambiente mais saudavel e acolhedor,
promovendo o respeito as diferencas e combatendo o
bullying.

Além dessas temaéticas, o teatro como ferra-
menta de conscientizacdo também pode ser utilizado
para abordar a importancia da alimenta¢do saudavel.
Bortolotto e Dutra (2018), defendem que a abordagem
desse conceito por meio do teatro é uma ferramenta util
paraincentivar a adoc¢do de habitos alimentares sauda-
veis e conscientizar a populacdo sobre os beneficios de
uma alimentacgao equilibrada.

Mediante a oportunidade de abordar diferentes
conteudos de forma ludica, a equipe elaborou um teatro
que, em seu enredo, abordava sobre ambos os temas.
A atividade contava com a participagdo de diferentes
personagens que, diante de seus desafios e diferengas,
demonstravam a importancia do respeito e comparti-
Ihavam como se portavam para auxiliar na preservacdo
ambiental.

Os personagens utilizados foram baseados em
histérias classicas da literatura, incluindo os seguintes
integrantes: Branca de Neve, Malévola, Chapeuzinho
Vermelho, Emilia, Futrica e Futreco (Irmdos palhacos),
Chiquinha, india, Peter Pan e o Cowboy.

A peca teatral seguiu um enredo linear e bem defi-
nido, com o primeiro ato discutindo sobre alimentagao
saudavel. Para deixar explicito o conteldo, as perso-
nagens da Branca de Neve e Chapeuzinho Vermelho,
influenciadas pela Malévola e Chiquinha, discutiam sobre
os doces que a Chapeuzinho levava para sua vovozinha e
as frutas, principalmente a maga, que a Branca de Neve
amava e sempre tinha nas suas refei¢des.

Apés a abordagem teatral, foi realizada uma dina-
mica com os espectadores. Nesse momento, algumas
criangas foram escolhidas para representarem dife-
rentes equipes que deveriam desvendar qual alimento
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estavam em contato, por meio dos sentidos tato, olfato
e paladar. Perante & tematica de alimentag¢do saudavel,
os alimentos utilizados foram frutas, verduras e legu-
mes, de amplo conhecimento. Ainda, em subsequén-
cia foi tragado uma histéria de “caca ao tesouro”, na
qual imagens de comidas foram escondidas e as crian-
¢as deveriam encontra-las e coloca-las no “seméaforo
da alimentacao” de acordo com a seguinte escala de
consumo: consumo frequente; consumo moderado;
consumir raramente.

Para tratar sobre o assunto de preservacao do
meio ambiente, a india, o Peter Pan e 0 Cowboy mostra-
ram a importancia dos rios, lagos, florestas e animais,
contando suas histérias e experiéncias. Ao final fize-
ram uma dindmica com folhas de uma Unica arvore,
mostrando o quanto eram diferentes, mas como eram
importantes para ela, que cada uma possuia uma
importante func¢do e se faltasse uma Unica folha aquela
arvore estaria incompleta. Essa dinamica abriu discus-
sdo para o préximo assunto a ser abordado que era a
inclusdo social.

Para esse Ultimo tema, as personagens Futrica
e Emilia utilizaram cores favoritas, verde e verme-
Iho, respectivamente, para criar uma discussdo sobre
“apenas essa cor ser importante”, desmerecendo
todas as outras. Além disso, também foi retratado pelo
Futreco e pela Futrica uma cena com bullying. Apés
concluir as duas cenas, reportando a importancia de
todas as cores e o quanto cada um é diferente de uma
forma especial, mas que ao final todos somos iguais,
as criancas tiveram a oportunidade de desenhar o que
mais gostaram e lhes chamou a atencao.

Apos a conclusado do teatro foi possivel obser-
var que as criancas absorveram a ideia de tudo o que
foi apresentado, sempre muito participativas, sabiam
responder as perguntas feitas ao longo da peca, diferen-
ciavam o certo do errado e defendiam quando obser-
vavam uma coisa injusta.

Teatro com fantoche

Segundo Souza (2017), a infancia é o periodo em
que as criangas comegam a formar suas ideias e concei-
tos, tornando esse 0 momento crucial na formacgéao de
valores éticos e morais. Portanto, a extensdo universita-
ria com enfoque na conscientizacdo ambiental pode ser
uma importante contribuicdo para a formacao desses
valores nas criangas e adolescentes. Ao promover agdes
que incentivem a reflexdo sobre o impacto das ativida-
des humanas no meio ambiente e a busca por solu¢des
sustentaveis, é possivel formar cidaddos mais conscientes
e responsaveis em relagdo ao planeta em que vivemos.

Foi desenvolvida uma atividade de teatro com
o uso de fantoches no ultimo dia de estadia na cidade,
realizada na biblioteca publica da cidade. O teatro de
fantoches envolveu 5 personagens: A tortuga (tarta-
ruga), o pato quaack, a ovelha, a Emilia, o bagre de
enchente (peixe) e o elefante. Nessa atividade, os perso-
nagens contavam histérias sobre sua vida na floresta,
contando sobre os problemas com o desmatamento e a
poluicdo e as consequéncias das pequenas atitudes na
vida selvagem. Dialogando com as criangas, foi debatido
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como auxiliar na conservagao do meio ambiente e prati-
cas para reduzir a produgdo de lixo. A partir de parédias
e causos também foi apresentado o contexto da diver-
sidade, equidade, relacionamento familiar, alimentacdo
saudavel e compromisso com os estudos.

Consideragoes finais

O projeto IFTM itinerante proporcionou uma
experiéncia impar na vida de todos aqueles que tiveram
a oportunidade de participar. Os integrantes da equipe
foram contemplados com experiéncias inerentes, agre-
gando a cada um a empatia pelo préximo, responsabili-
dade social e muito mais. Foram feitas novas amizades
a partir do projeto e, durante toda a sua realizagao,
podemos afirmar que foram dias de muita harmonia
e conectividade entre os integrantes, os professores
e o publico.

Toda a equipe se sente gratificada pela oportuni-
dade de levar alegria e conhecimento para a comunidade
através de um processo tdo enriquecedor, que ao final de
tudo percebemos que quem realmente aprendeu durante
esses doze dias foi toda a equipe do itinerante. Ao retor-
nar ao nosso dia a dia voltamos pessoas mais sensiveis e
atentas a pequenos detalhes da vida como amor, carinho,
atengdo, amizade, unido, empatia e cuidado ao préximo. O
IFTM Itinerante é um projeto fantastico que proporciona
experiéncias que todas as pessoas deveriam vivenciar, por
nos tornar mais humanos perante todos os problemas e
caos que o mundo possui.

Os nossos agradecimentos especiais aos profes-
sores Heliomar e Juvenal, pois acreditaram em nés e nos
auxiliaram com muito carinho, atencdo e entusiasmo,
sempre dispostos a ajudar e a participar e que, durante
0 projeto, se tornaram grandes amigos.
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