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Introducéao

Conforme afirma Bueno (2010), a educagdo
financeira pode ser entendida como um conjunto
de a¢des que orientam e esclarecem sobre a postu-
ra considerada adequada quanto ao uso dos recur-
sos financeiros pessoais. E evidente a importancia
de se conscientizar as pessoas acerca dos aspectos
financeiros de suas vidas, uma vez que seu futuro
depende de planejar e de saber lidar com aquilo
que se tem no presente.

Na sociedade atual, em especial na sociedade
brasileira, percebe-se uma forte tendéncia ao con-
sumo exagerado. Essa propensdo ndo é observada
apenas nos adultos, estando também as criangas
sujeitas ao consumismo. Nestas, nota-se a influéncia
gue a midia exerce sobre suas preferéncias compor-
tamentais, fazendo com que o nicho infantil se torne
cada vez mais disputado pelo mercado.

Para Louza (2012), o publico infantil, nos
dias atuais, se tornou um forte nicho de mercado
para as propagandas publicitarias, que veem, nas
criangas, consumidores potenciais, estimulando o
consumismo como uma pratica social, isto é, é ne-

onm

BE  INSTITUTO FEDERAL

BN DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
MW Triangulo Mineiro

o financeira p

cessario ter para se pertencer a um determinado
grupo.

Sobre esse sentimento de pertencimento,
Louza (2012) ainda afirma que as pessoas tém
se sujeitado a condicdo de que, para pertencer a
um determinado grupo social, é necessario que
o individuo possua determinados produtos, ge-
ralmente aqueles veiculados em campanhas pu-
blicitarias. Tal pratica tem levado as pessoas ao
consumismo ainda mais exagerado.

Diante disso, é fundamental o papel da es-
cola como agente educador nesse processo, pois
sua funcgdo é levar o aluno a exercer seu papel de
cidaddo consciente, mostrando as diversas con-
sequéncias que pode ter o consumo de forma
descontrolada (LOUZA, 2012).

Conforme afirma Trindade (2002), as crian-
¢as ndo sdo, para o mercado, publico-alvo apenas
de brinquedos, sendo que, nos ultimos anos, tem
sido percebida influéncia também sobre seu con-
sumo em areas como vestuario, alimentos, esco-
las e bufés infantis. O autor ainda defende que,
atualmente, o mercado publicitario infantil ndao
mais direciona seus produtos aos pais, e sim as
proprias criancas, objetivando que elas os pres-
sionem para comprar o produto anunciado.

Além disso, a cultura de consumismo infan-
til pode ter seu inicio em casa, alimentada pelos
familiares. Todavia, ela ndo se restringe apenas
ao ambiente familiar, podendo ser reforcada nas
escolas, clubes ou outros agrupamentos sociais
do qual a crianga faz parte (TRINDADE, 2002).

Dessa forma, baseando-se nos conceitos
de planejamento financeiro pessoal e de educa-
¢do financeira, o objetivo deste trabalho é relatar
as experiéncias vivenciadas em um projeto de
extensdo que teve por finalidade ensinar a im-
portancia do planejamento financeiro pessoal as
criancas com vistas a sua educacao financeira.

O presente projeto justifica-se por externar
um trabalho social voltado a educacédo financeira
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pessoal das criancas. Observa-se que as pesso-
as tém significativa caréncia de conhecimentos
financeiros, o que resulta em um comportamen-
to ndo saudavel destas em relagdo ao dinheiro.
Ensinar o valor do dinheiro as criangas pode ser
também uma forma de auxiliar os pais quanto a
essa tarefa.

Metodologia

Este estudo possui abordagem qualitativa
na modalidade relato de experiéncia, vivenciado
através do projeto de extensao “Planejamento fi-
nanceiro pessoal para criancas”. Para andlise dos
resultados, além do relato textual dos resultados
encontrados, também foi utilizado o método da
observacdo participante que, conforme Proenca
(2007), consiste em observar um determinado uni-
verso para entender as a¢des dos individuos que
dele participam. Nesse método, o observador vi-
vencia o evento que ira analisar para melhor en-
tendé-lo e busca compreender as a¢des que per-
meiam a situacdo observada.

O trabalho teve inicio em abril de 2014.
Nos primeiros meses, foi realizada reunido dos
bolsistas com a orientadora do projeto para ela-
bora¢do do planejamento das atividades. Em um
outro momento, foi utilizado o procedimento
brainstorm que, conforme Roldan et al. (2009), é
um procedimento no qual os participantes ex-
pressam livremente suas ideias visando a solu¢do
de problemas através do uso de imaginagdo e
criatividade. A técnica foi aplicada com a finalida-
de de se escolher as atividades a serem desenvol-
vidas com as criangas.

Nesse contexto, foi definida a faixa etaria
das criancas participantes do projeto: entre 7 e
8 anos. A escolha justificou-se por ser essa uma
idade em que elas, apesar de estarem sendo al-
fabetizadas, ja possuem nocdes de escrita, iden-
tificam-se com atividades para colorir e gostam
de brincadeiras e atividades ludicas, atendendo,
assim, aos principios metodoldgicos do estudo.

Também foram escolhidas as institui¢Bes:
duas escolas municipais e uma organiza¢do nao
governamental (ONG). Essa escolha deu-se por
conta da faixa etaria definida e da acessibilidade
dos integrantes do projeto a tais instituigdes.

A ONG contemplada atua em um bairro
especifico da cidade de Paracatu/MG e atende
criangas entre 7 e 15 anos em situagdo de vul-
nerabilidade social. No ano de 2014, a instituicdo
atendeu cerca de 30 criangas por semana.

As escolas municipais escolhidas participa-
ram do estudo com duas turmas do 2° ano do En-
sino Fundamental, encaixando-se também, dessa
forma, na faixa etaria definida.

Determinado todo esse cendrio, foi feito

contato com as institui¢cBes escolhidas que, apos
concordarem em participar do projeto, ficaram
no aguardo de um novo contato para informa-
¢des quanto aos procedimentos preparatorios.

A defini¢do das atividades que seriam de-
senvolvidas ocorreu de acordo com a faixa etaria
escolhida. Logo, elas deveriam ser condizentes
com esse perfil infantil. Por ser um tema trabalha-
do geralmente com a classe adulta, fez-se um es-
tudo para se entender o comportamento do con-
sumidor infantil a fim de se compreender sobre
quais produtos esse publico se interessa.

Foram definidas, entdo, as seguintes ativi-
dades:

- Cédulas para colorir: foram entregues as
criangas cédulas e moedas em formato e desenho
semelhantes as originais para colorirem. O objeti-
vo era fazer com que as criangas tivessem maior
contato com as cédulas e as moedas, de forma
a compreenderem os principais elementos nelas
presentes, bem como seus tamanhos e suas co-
res. Cada crianca foi orientada a colorir as cédulas
e as moedas de acordo com as cores originais;

Antes de iniciar tal atividade, a equipe apre-
sentou as cédulas e as moedas as criangas, mos-
trando individualmente cada elemento presente e
as cores de cada uma. Constatou-se que as criangas
ja conheciam todas as notas, um fator importante
para o desenvolvimento das atividades a seguir.
Ainda foi explicado que cada cédula contém um
animal da fauna brasileira, importante para que as
criangas entendam a relevancia de simbolos nacio-
nais presentes nos elementos monetarios.

- Video: foi apresentado um video para as
criangas, cujo tema era a origem do dinheiro e a
importancia de economizar. O objetivo da ativida-
de era que as criangas conhecessem como surgiu
esse importante elemento de troca. O video, de
carater infantil, também abordava o valor social
existente no dinheiro, que conduz ao desenvolvi-
mento econdmico da sociedade;

- Cofre de brinquedo: foi confeccionado um
cofre de brinquedo para cada crianga, produzido
com caixas de leite tipo longa vida. O cofre foi entre-
gue a crianga ja confeccionado, devido a sua confec-
cdo ser de carater perigoso, uma vez que sua produ-
¢do exigia que se cortasse a caixa de leite ao meio
para que a mesma obtivesse o tamanho desejado.
Para proporcionar as criangas a sensacdo de partici-
pacao na criacdo do cofre, foram entregues algumas
figuras para colorir e colar no cofre, estimulando-as
também no desenvolvimento da criatividade;

- Mercearia: foi desenvolvida uma ativida-
de denominada pela equipe de “Mercearia”, em
que eram disponibilizados desenhos de produtos
as criangas, no formato dos originais, para que
elas simulassem uma compra. Os produtos foram
divididos em sec¢Bes de alimentos, brinquedos,
roupas e eletrénicos. O objetivo foi identificar
quais produtos eram mais solicitados pelas crian-
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¢as. Foi entregue a cada uma delas uma soma de
cédulas de brinquedo, no valor de R$ 187,00, para
observar como faziam uso do valor monetério
concedido;

- Jogo de tabuleiro “Administrando seu
Dinheiro”: as crian¢as também tiveram a sua dis-
posicdo um jogo de tabuleiro, vendido no mercado
denominado “Administrando seu Dinheiro”. Ini-
cialmente, foi dada a cada crianga uma determi-
nada quantia em dinheiro, definida nas regras do
jogo, para que o participante administrasse. O jogo
constituia-se de um percurso no decorrer do qual
0s participantes compravam e vendiam objetos,
ganhando ou perdendo dinheiro. Além disso, no
transcorrer da competicdo, os participantes eram
sujeitos a bdnus ou puni¢bes que lhes permitiam
ganhar ou perder valores. Havia uma institui¢do
financeira que poderia emprestar valores moneta-
rios para os participantes caso necessitassem. Ao
final do jogo, ganhava a competicdo o participante
que apresentasse uma maior quantia em dinheiro.

Os objetivos dessa atividade foram diversos:
inicialmente, pretendeu-se que as criancas traba-
Ihassem o senso de competitividade no jogo. Além
disso, durante a competicdo, havia operagdes de
compra e venda de produtos, sendo necessario
que as criancas devolvessem trocos, o que esti-
mulou as opera¢des matematicas envolvendo va-
lores monetarios. Por fim, o objetivo principal do
jogo era que os alunos soubessem administrar os
recursos iniciais que lhe foram confiados. Apesar
do quesito sorte, eles teriam a oportunidade de
tomar decisdes, o que influenciaria no poder de
administracao deles.

Apds escolhidas as atividades e as institui-
¢Oes participantes, a equipe iniciou o processo de
confecgdo e compra dos materiais para as ativida-
des, a fim de que o cronograma fosse cumprido
com fidelidade.

Ao término da preparacdo, no més de se-
tembro, o projeto iniciou suas atividades, sendo os
trabalhos realizados geralmente as sextas-feiras.
Na primeira escola participante, foram atendidas
22 criangas, de idade entre 7 e 8 anos, matriculadas
no 2° ano do Ensino Fundamental. Na segunda, fo-
ram atendidas duas turmas com criangas também
entre 7 e 8 anos em duas sextas-feiras consecuti-
vas. No total, foram atendidas 35 criancas na refe-
rida escola. Por fim, as atividades também foram
realizadas na ONG, sendo atendidas criangas entre
7 e 9 anos, totalizando 17 participantes. Apesar de
ser objetivo do projeto o atendimento de criangas
com faixa etaria até 8 anos de idade, optou-se por
agregar, nesta Ultima instituicdo, a faixa etaria até
9 anos para que fosse atendido um ndimero maior
de criancas, uma vez que na ONG havia uma pre-
dominancia maior de criangas entre 8 e 9 anos.

A partir dos dados levantados, conclui-se
que foram atendidas 74 crianc¢as durante a reali-
zac¢do do projeto.
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Apo6s o término das atividades nas institui-
¢Bes, a equipe se encarregou de elaborar os rela-
torios finais, descrevendo a experiéncia realizada
e revelando os resultados encontrados, os quais
sao descritos no préximo topico.

Resultados do projeto

Sobre as atividades desenvolvidas, perce-
beu-se que as criangas realizaram-nas com bas-
tante entusiasmo, atingindo os objetivos quanto
a aceita¢cdo. Os demais objetivos também foram
cumpridos, uma vez que constatou-se que os par-
ticipantes compreenderam a importancia do uso
consciente do dinheiro.

Sobre o conhecimento das cédulas, perce-
beu-se que as criangas ja possuiam esse contato
inicial com os valores. Tal elemento é importante,
pois permite que a crianga adquira nocdes de va-
lores e de seus respectivos poderes de compra.

A atividade de confecgdo do cofre foi bastan-
te aceita pelas criancas. Ao serem questionadas se
ja possuiam algum cofre em casa, muitas relataram
que sim, mas que nao faziam uso dele. Uma crianca
relatou, confirmado por sua professora, que com-
prou uma bicicleta com suas préprias economias.

E importante ressaltar que todas as insti-
tuicdes participantes possuiam um publico-alvo
de menor poder aquisitivo sendo que, neste caso,
em geral os pais ndo tém a cultura de dar uma
mesada fixa aos filhos, dando-lhes geralmente
pequenas somas em dinheiro sem muita frequén-
cia. Entretanto, esse projeto revela-se de funda-
mental importancia nesse cenario, uma vez que,
quanto menor o poder aquisitivo do individuo,
maior a necessidade de planejamento financeiro
para que ndo haja desperdicios e, consequente-
mente, dificuldades financeiras.

Os resultados do jogo de tabuleiro indica-
ram que as criancas desenvolvem brincadeiras de
competicdo de forma satisfatoria. Todavia, perce-
be-se que poucas conseguem devolver o troco de
forma correta, ja que algumas criancas estdo em
processo de alfabetizacdo e ainda ndo dominam
0S processos matematicos basicos de compra e
venda. Quando os valores sdo pequenos e ao se
tratar de moedas, as criancas conseguem traba-
Ihar melhor o processo de compra.

A atividade da “mercearia” demonstrou que
as criangas ja possuem nog¢do do que podem ad-
quirir com certa quantia monetaria. Também per-
cebeu-se que os artigos mais adquiridos por elas
foram guloseimas e eletronicos como videogames,
celulares e tablets. A procura por brinquedos foi
maior no que tange a brinquedos tradicionais, como
carrinhos para os meninos e bonecas para as meni-
nas. Brinquedos educativos como xadrez, quebra-
cabeca e gibis sé eram procurados quando os as
criangas ja haviam adquirido carrinhos e bonecas.
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No quesito alimentagdo, as criangas procura-
ram mais alimentos considerados guloseimas, como
balas e salgados. Percebeu-se que elas ndo se inte-
ressaram, em grande escala, em comprar roupas,
tendo sido pequena a procura por esses produtos.

Quanto aos eletrdnicos, o resultado surpre-
endeu a equipe, pois tais produtos foram os mais
procurados. Esse fato revela a alta interatividade
das criancas dos dias atuais com as ferramentas
tecnolégicas. Essa atividade foi importante para
identificar mudangas no comportamento de com-
pra do publico infantil pois, ao contrario de déca-
das atras, em que as criangas tinham preferéncia
por brinquedos tradicionais, atualmente os eletro-
nicos tém ganhado sua aten¢do em detrimento de
outros brinquedos.

Esse resultado pode ser corroborado nas
palavras de Trindade (2002), o qual afirma que os
jogos eletrdnicos e o maior contato com as tecno-
logias da informdtica tém tomado o espaco dos
brinquedos tradicionais. Esses jogos sdo respon-
saveis por levar a crianga sentimentos de compe-
titividade e individualizagao, prejudicando-a ao
lidar com questdes interpessoais. Em contrapar-
tida, o maior acesso a tecnologia proporciona-lhe
maior autonomia e acesso rapido a informacdes.

Em todas as institui¢des trabalhadas, per-
cebeu-se que as criangas ja tinham certa no¢do de
economia financeira, sendo que algumas tinham
uma nogao maior, outras ainda tinham certas di-
ficuldades. Percebeu-se que, com o dinheiro em
madaos, a maior parte das criangas gastavam boa
parte da quantia que tinham comprando produ-
tos e algumas criancas, inclusive, gastavam tudo
0 que possuiam.

Tal atitude nos leva a compreender o as-
pecto consumista por parte delas que, ao possui-
rem determinada quantia em maos, ndo se preo-
cupam em reservar parte do dinheiro, gastando
tudo o que possuem.

Consideragoes finais

Ao final deste trabalho, algumas conclusdes
podem ser tiradas. E visivel que as criancas j4 possuem
contato com o dinheiro e que ja compreendem, de
forma razoavel, o seu real valor, discernindo o quanto
se pode comprar com cada quantia. Percebeu-se que,
apesar de conhecerem a importancia de economizar,
a minoria possui esse habito.

Concluiu-se também que, em geral, os ha-
bitos de compra alimenticios das criangas estdo
mais voltados a guloseimas, sendo que alimentos
mais saudaveis ndo sdo adquiridos se a iniciativa
de compra partir da crianca.

E perceptivel que as preferéncias infantis sofre-
ram altera¢des nos Ultimos anos, sendo que agora as
criangas ja se interessam mais por produtos eletroni-

cos do que por brinquedos tradicionais. Esse aspec-
to faz com que o fendbmeno da “adultizagdo” infantil,
no qual o comportamento de compra das criancas
é semelhante ao dos adultos, seja ainda maior, uma
vez que os mesmos produtos eletrdnicos comprados
pelos adultos sdo também, por vezes, adquiridos por
criangas.

O trabalho desenvolvido foi muito gratifi-
cante pois o projeto foi bem recebido nas institui-
¢Bes participantes e as criancas, aparentemente,
se divertiram muito com as atividades, solicitando
a equipe que retornasse a instituicdo outras vezes.

Por ser um projeto de curta duragdo, ndo
foi possivel trabalhar um nimero maior de crian-
cas e outras faixas etarias a fim de se identificar
as diferencas no comportamento de compra en-
tre criangas menores e maiores. Apesar das limi-
tacGes, considera-se que o objetivo do projeto
foi alcancado, levando as criangas a importancia
da utilizagdo adequada e consciente do dinheiro.
Para a equipe de execucdo, alunas e professora,
o projeto se tornou mais uma forma de adquirir
e de colocar em pratica os conhecimentos recebi-
dos na academia dentro das areas de Administra-
¢do Financeira e Orcamentaria.
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